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Jdéte

Ve chvili, kdy cte$ tyto fadky, jsi mozna
ve Stromovce a mas poslednich par chvil
do zacatku trochu nezvykle pojaté boho-
sluzby, mozna jsi na dovolené¢ nebo doma
u pocitace s rozkliknutou postou u posledni-
ho vydani ,,sborace”. Tak ¢i onak mas pred
sebou JeziSovo pfikdzani, novou prilezitost:
Jdéte do celého svéta a kazte evangelium
vSemu stvofeni. A také Jim vydobytou a da-
rovanou svobodu rozhodnout se: ,,Ano, tady
jsem, posli mne* — nebo spoustu dobrych da-
vodd, pro¢ to nejde a pro¢ radéji zahnizdit
v zatuchlém bezpeci. Mozna jsi nékde ces-
tou vyvétral tu vrouci prvni lasku, prozivas
boje, chybi vira, ,,musis“ nejdiiv to ¢i ono...
Tolik akei, povinnosti. To pfece da rozum,
ze ted’ nemohu. V& mi, oboji velmi dobie
znam. Dokonce s litosti doznavam, ze téch
rozhodnuti ,,za bé“ bylo v mém Zzivoté vic,
nez ,,a¢ek“. Od doby, kdy jsme pfijali pozva-
ni ke spolupraci na vzniku nového regionu
Hostivar, ale ta ,,bécka“ néjak vic a osobnéji
boli. Naléhavéji poznavam nedostatek viry,
ktera se uplatiiuje laskou, a s vétsi vdécnosti
vzpominam na chvile, kdy se jeden budouci
bratr rozhodl ,,za 4%, Sel a oslovil mé pozva-
nim ke Kristu. Ani on, ani ja jsme to nemé-
li jednoduché. Byl tu muj dosavadni zivot,
ktery sice tizil ur¢itou vnitini prazdnotou,
ale skytal i svoje vSedni jistoty. Proti tomu
se tlacilo cosi nové s jenom tusenou dimenzi
vécné lasky a s odpovéd'mi na otazky, které
nema kazdy odvahu si polozit.

Tento piibeh se v mém zivoté obcas opa-
kuje s tim rozdilem, Ze role se vymeénily:
Nyni byvam pied dilematem, zda je mi blizsi
zariskovat odmitnuti a mozna byt u jednoho
z nejvétsich zazrakd, kterym nas Pan pred
ofima tohoto svéta demonstruje svou svr-
chovanou lasku, zda budu u nového naroze-
ni, tam, kde pracuje mtj Pritel. Nebo zlsta-
nu ve svém jezirku bezpeci, kde jen trochu
stoupne koncentrace soli.

Vé&f mi, ze bez ohledu na obdarovani stoji
za to byt blizko zazraku. Byl jsem u naro-
zeni vSech tii svych déti, byl jsem v zapase
o jejich obraceni a vim, Ze oboji jsou doty-
ky, na které se nezapomina. Nejde vzdy jen
o slova. Jednou mé v praci oslovil asi mésic
po svém nastupu jeden novy kolega s postie-

N

hem, Ze si v8iml, jak reaguji na rizné tla- :
ky a nepfijemnosti. PfiSel se zeptat, kde se :
ve mné bere ten pokoj a nadhled, Ze pry se :
dosud s ni¢im takovym nesetkal. Jak snadné :
je potom ukézat na pramen zivota, kterym je :
S vSe daFi a jindy hati, je pravda. A také to
i 0 ldsce! Kdo md druhé rdd, zajimd se o né,
: stard, ten také nemd tolik casu fliukat sam
i nad sebou, kdy? je zrovna ,,dole . Kdy? jsou
: povodné, nebo pada vldda, nebo se otidsd
. ekonomika, nebo to vypada bledé s demo-
: kracii, nebo...Laska se nejlépe péstuje v ro-
: diné. Tak kéz se nam doma i v nasi cirkvi —
¢ rodiné BoZich déti skrze ni daii udriet nadé-
¢ ji a rozdavat ji ddl.

Kristus a pozvat dal. Piesto jeho cesta neby-
la snadna a trvalo jesté fadu mésict, plnych
modlitebniho zapasu a riznych krizi, nez
jsem z jeho ust slysel tu neobratné a ,,civil-
ne“ vyslovenou modlitbu pfijeti.
Biih té tolik miluje,
ze obétoval svého syna
JeziSe, abys, kdyz v ného
uveris, nezemrel,
ale zil vécné.

za nimi zavie opona? Jak se k nim pfiblizit,
aby se setkali s Kristem a ne s kieci nebo
mindrakem? Cas zaroven neustale plyne.

Jsou véci, které neovlivnime. At” se bu- :
deme sebevice snazit, at’ je budeme mit se- :

bevic radi, neudélame ani pid’ toho, co mize
zpusobit jenom svrchovany BoZi dotyk. Se-
bevétsi aktivitou nenahradime Jeho zjeveni
a navstiveni. Ale také On nebude dé¢lat nas
dil prace. Nepochybuji vsak, Ze ,,chyba by
byla na strané vysilace*. Pokyn zaznél na-
prosto jasné. Jdéte a kazte evangelium. Zad-
na dalsi podminka, ani omezeni.

Ted’ je ten dobry cas. Tak pojd’, nejsi
na to sam. On je v tom s tebou — az do sko-
nani veka.

Pepik Hejnic

@ SLOUPEK

., Jednou jsi dole, jednou
nahore, kdo v zZivote mi-
luje, at’ neztraci nadéji.
V+W v predvalecném
Slagru zpivaji také o tom,
Ze Zivot je jem nahoda.
V tom se s nimi neshod-
nu, ale to, ze se jednou

Nanda

http://praha.kaes.cz '

Zazil jsem také smutek z promarnéného :
zivota. To kdyZ jsem se marné snazil po au-
tonehodg pfivést k védomi téZce zranéného :
fidice v ,,nejlepsich letech®. V t¢ chvili jsem :
za n&j volal k Pénu, aby mu dal jesté Sanci :
uslySet a soucasné délal, co se dalo, aby ne- :
prestal dychat. Kdyz jsem si po dvou dnech :
predetl v novinach, e podlehl téZkym zrang- :
nim, aniz by se probral z bezvédomi, padla :
na meé tiseil. Co mu byla platna atleticka sval-
natd postava a jemna viing parfému, misici se :
s prachem silnice. Kolik ¢asu jesté dostanou :
mi blizci, sousedé, kolegové v praci, nez se :
: Psani behem jizdy je extrémné nebezpecné
: a protizakonné, pane!

Z anglictiny prelozil Tomas BoZovsky
Copyright Gospel Communications International,
Inc — www.reverendfun.com
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MANZELSTVi

pet let

Jak jste se seznamili? (Co Vas na tom
druhém zaujalo?)

Jana: Seznamili jsme se v konferencnim
centru kiestanské akademie mladych v Bes-
kydech. Ja jsem tam délala brigadu v kuchy-
ni a Jakub se tam zrovna ucastnil Kiest'anské
konference pro mladez. Od zacatku jsem si
s nim mohla povidat o ¢emkoli a bylo mi
s nim moc dobfe. Jako bychom se znali uz
hodné dlouho...

Jakub: Byla prosté jina, libila se mi ©. Pu-
sobila na mé, Ze ma kuraz. Néco jako zenska
hvézda z akéniho filmu.

Jak dlouho jste spolu chodili, neZ jste se
vzali? (A pro¢ jste se brali a jenom spolu
neZijete?)

Jana: Chodili jsme spolu 4 roky. Kdyby to
tehdy slo, brali bychom se urcité diive.

Jsme vétici a v kazdé oblasti Zivota chceme
aplikovat Bibli. Podle Bible maji spolu lidé zit
v manzelstvi, co je mimo manzelstvi, je ozna-
covano jako smilstvo. Stejné tak, jako kdyz
nekdo fidi auto bez fidi¢ského prukazu. Mtze
umét fidit a miize fikat, Ze si to jen zkousi, zda
mu to pujde, nez da spoustu penez za fidi¢sky
prikaz. Ale kdyZz jej zastavi silni¢ni kontro-
la, Zadny argument nebude bran a bez papirt
vime vSichni, co takového fidi¢e ¢eka... Bih
vi, co je pro nas nejlepsi a manzelstvi je jed-
nou z véci, ve které to velmi dobie plati.

Jakub: Protoze ctim Bozi principy a vétim,
ze manzelstvi je to nejlepsi, co mize byt pro
vztah muze a Zeny.

Ceho si na tom druhém nejvic cenite?
Jana: Ze mé Kuba miluje takovou, jaké
jsem. Ze vi, co potiebuji a co mam rada. To,
Ze se stara o rodinu na tkor vlastniho blaha.
Je velmi pracovity a dotahuje véci do konce.
Mtizu mu vSechno fict.

Jakub: Na toto nejde jednoznac¢né odpove-
dét. Téch véci je cela Skala. Ale asi nejvice si
cenim toho, Ze je Jana moje polovicka.

Plni se Va$e ofekavani, ktera jste méli
pred svatbou?

Jana: Neméla jsem ocekavani, tésila jsem
se na spolecny zivot, ze ho budu vidét kazdé
rano se probouzet vedle mé. Zivot po boku
svého manzela bych si asi ani neuméla kras-
néji vymyslet ©.

Jakub: Ano ©.

Jaka je VaSe rada pro $t’astné manZelstvi?
Jana: Casto jsme slychali, Ze nas ta zamilo-
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Jakub a Jana Jersakovi jsou manzelé

vanost za par let piejde. Ale nepfesla a ne-
chceme, aby presla. Je potieba na vztahu
pracovat. Asi nejdulezitéjsi je komunikovat
a pochopit, ze muz a Zena mysli jinak. Tak-
ze kdyz to kolikrat mizete myslet sebe lip,

nat, co bylo odpusténo. Kdyz se ¢lovéku
Slapne na kufi oko, ma chut’ tomu druhému
ublizit a vytahnout néco, pro néj bolavého.
Ale kdyz opravdové odpustite, neni uz co
vytahnout.

Jakub: Milovat ptes vSecky nedostatky, od-
poustét a zapominat, i kdyZ to boli sebevic.
Vztah je jako zahrada a kdyZ se o ni nestaras,
zaroste plevelem.

Hanka a Petr Kachovi jsou spolu

dvacet pet let

Jak jste se seznamili? (Co Vas na tom
druhém zaujalo?)

Hanka: Poprvé jsem s Petrem mluvila, kdyz
jel na brigddu do Ttebie (pomoci mému
Svagrovi s rekonstrukci fary). Chtéla jsem,
aby vyfidil moji sestfe (a mému Svagro-
vi) ode mé pozdrav. Tenkrat mé na ném nic
nezaujalo. To az ¢asem, kdyz jsme spolu
jezdili ze sboru (z Manin) domi — méli jsme
Cast cesty spolecnou. Povidali jsme si a ja si
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¢asem uveédomila, Ze t0 je jinénez s ostatni-
mi bratry. Bylo to takové pfirozené a dobie
jsme si rozuméli.

Petr: Na moji manzelce mne zaujalo jednak
to, Ze byla velmi vesela a sympaticka (mozna
byla tak vesela proto, Ze si jesté nevzala mne
©), a pak to, Ze jsem ji potkaval skoro vsude,
kam jsem pfiSel. Na kazdé druhé kiestanské
akci. A 1 kdyZ jsem tam tfeba vyhlizel jiné
sestry, tak tam zase
byla Hanka. Tak jsem
o tom zacal pfemyslet
a modlit se za to.

Jak dlouho jste
spolu chodili, nez
jste se vzali?

Hanka: Pl roku.
Petr: Asi tak. Od lis-
topadu do dubna. Ale
znali jsme néco pies
rok. (Dnes myslim,
ze kdybychom moz-
na méli delsi ¢as na to
se 1épe pred svatbou
poznat, tak by nam to
pak asi v manzelstvi
pomohlo.)

Foto ze stribrné svatby

J
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Ceho si na tom druhém nejvic cenite?
Hanka: Je si védom toho, ze pokud ma byt
manzelstvi pe¢kné, musi se o n¢€ neustale pe-
covat. Vytrvalosti (ze se nevzdava a bojuje,
zvlasté¢ na modlitbach) a to i ve chvilich,
kdyz ja ztracim nadgji. Ochoty uznat chybu,
smyslu pro humor, pékného vztahu k dé-
tem...

chvilich. A hlavné to, Ze moje manzelka je
»dar od Hospodina®“. A také to, Ze toho uz
docela dost se mnou vydrzela.....

Jaka dulezita rozhodnuti byste i dnes
udélali stejné? (kromé svatby)

Hanka: Na to se té¢zko odpovida. Asi vétSi-
nu?

Petr: Sluzbu Bohu. To, Ze jsme zUstali by-
dlet v Praze a spoustu dalsich,.nevim (spi$
si uvédomuji véci, které bych dnes udélal
jinak).

Jaka je VaSe rada pro manzelstvi, aby
bylo dlouhé i $tastné?

Hanka: Je tfeba na ném neustale pracovat,
mit na sebe Cas (ale i na spole¢né modlitby).
Petr: Bible tika, abychom si dali pozor
na to, kdyz si myslime, Ze stojime... Proto je
neustale potieba byt ve stfehu. Satan obcha-
zi jako ,lev fvouci“ a kiestanska manzel-
stvi mu dost vadi. Je tfeba se naucit bojovat
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spoleéné proti ,,nepfiteli
a ne bojovat proti sobé na-
vzijem (to ndm trvalo asi
tak 20 let, nez jsme se to
trochu naudili ©). Také
jsme se docela dost dlouho
ucili (a stale ucime) jak se
doplnovat ve svych odlis-
nostech a ne se vymezovat.
Ur¢ité by nam v prvnich
letech (asi tak v prvnich de-
seti letech manzelstvi) moc
pomohlo to, kdyby kolem
nas byli lidé, kteti by nam
néjak pomohli. Kfest'ané
o generaci star$i, ktefi byli
v manzelstvi dlouhou dobu.
Nanestésti skoro zadni ta-
kovi tenkrat nebyli. Jak moc
bolesti a trapeni bychom si
mohli usetfit!

A nakonec bylo, je
a vzdy bude to nejdulezi-
t&jsi, kdyz se spoléhame
na Boha. Vzdy pomohl,
kdyz nam bylo v manzelstvi
tézko a ukazal cestu kudy jit.
Zabijakem pékného man-
zelstvi je ,lidské sobectvi
a tvrdost srdce* a jen pokud
zijeme s Bohem kazdy den
a opravdu ho poslouchame,
tak se to miize zménit.

Manzelskeé vecery

Kurz Manzelské vecery neni vlastné az tak
kurz. Je to spi§ série rande s fantastickou
atmosférou — s dobrou vecefi, se svickami,
s tlumenou hudbou a u stolkti pro dva. Man-
zelské vecery jsou urceny pro kazdy par — at’
uz mate vztah skvély nebo o néj bojujete, at’
uz se povazujete za véfici nebo ne, at’ uz jste
manzelé nebo spolu zijete. Po veceti nasle-
duje kratka prezentace na témata jako od-
pusténi ve vztahu, hledani spolecného Casu
nebo vyhofeni vztahu, ale tézistém vecera je
Cas, kdy si manzelé nad danym tématem spo-
lu povidaji tpln€ sami. Respektujeme vase
soukromi, o svém vztahu nemusite nikomu
nic povidat.

priprava K.

na |

Manzelské vecery vznikly v Anglii
a dnes probihaji na vice nez 6500 mistech
ve 120 zemich svéta. Viechny kurzy v CR
jsou zaloZeny na stejném obsahu, atmosféie
i principech. Manzelské vecery dokonce ani
nejsou jediny kurz zalozeny na piijemné at-
mosféfe a moznosti diskuse. Kurz Priprava
na manzelstvi se bude hodit jesté o néco diiv
nez Manzelské vecery, zatimco kurz Vycho-
va déti umoziuje Gcast i jednotlivych rodict
a dava prilezitost k diskusi ve vétsich sku-
pinkéach kolem stolt. Kurz Vychova dospi-
vajicich teprve ¢eka na to, kdo z vas by ho
rad ve svém volném case prelozil z anglické
(nebo uz i slovenské) predlohy ©.

Kurz vznikl v Anglii, probiha ve 120 zemich svéta, v CR uz 6 let.

N
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Svatebni fotografie novomanZeld

Co o kurzu fekli hosté

Schvalné se podivejte na to, co fekli o kurzu
jeho absolventi z Prahy a okoli béhem po-
sledniho roku:

tchyni, ktera déla vse proto, aby nas vztah
znicila.

., Ze je tieba na vztahu pracovat, jsem uz
tusil. Na Manzelskych vecerech jsem se ale
dozvédel, jak to konkrétné delat (byt vysledky
Jjsou promenlivé).

,Nasli jsme si pravidelné cas na sebe
a problémy, které byly zpiisobeny nedostat-
kem casu, jsme otevieli a snad zacali Fesit.
Libila se nam moznost byt spolu a prijemna
atmosféra.

., Na kurzu jsem se naucila p7i nesouhlasu
a nasledném mozném konfliktu vcéas rozpo-
znat hrozici nebezpeci a hledat jiny zpusob
komunikace.

., Libil se mi zacatek se spolecnou vece-
Fi — Cas se prepnout do rezimu klidu z pra-
covniho napeti, vzniklo mi tak vice energie
na jednotliva témata. Bylo dobré, Ze jsme ne-
byli oddélovani, ale resili vsSe pouze v paru. *

Tésime se na vas na nékterém z dalSich
beht kurzu; vice informaci najdete na
www.manzelskevecery.cz nebo u koordina-
torti kurzd pro CR:
dagmar.guttnerova@gmail.com.

/
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Pres sSikanu k vire

O sikan¢ se dneska uz tolik nemluvi a mnozi
ji nepovazuji za aktualni. Dle mého nazoru
se kazdé dité setkalo se Sikanou, at’ uz psy-
chickou nebo fyzickou. Vétsina lidi, co Sika-
nu zazili, se o ni stydi mluvit a povazuji ji
za trapnou vec, kterd uréitym smeérem pozna-
menala jejich détstvi, a proto uz neni divod
vzpominat. OvSem Sikana vas muze potkat
i na nepravdépodobnych mistech, jako jsou
vetejné WC, méstska doprava, ale i v praci.
Ted’ mluvim spiSe o psychické strance Sika-
ny. Nezapominejme, ze i Jezi§ byl Sikano-
van a presto nas uci ,,JJa vSak vam pravim:
Milujte své neptatele, zehnejte tém, kdo vas
proklinaji, dobfe ¢inte tém, kdo vas nenavidi,
a modlete se za ty, ktefi vas urazeji a prona-
sleduji...“ (Mt 5:44). Pro mé jako ¢lovéka,
je tento ver$ tézko splnitelny, ale co mizu
udélat je odpustit, modlit se za urcité osoby,
aby dosly k poznani Boha, a modlit se, aby
mi k nim dal Jezi§ lasku.

Napadlo vas ale n¢kdy, ze i Sikanu si Je-
zi$ mize pouzit ve svij prospéch? V mém
pfipadé tomu tak bylo. Mozna nékteti z vas
na zakladni Skole také zazili rivalstvi dvou
tiid stejného ro¢niku, ale byl tam vzdycky
ur¢ity odstup, nebot’ tfidy maji jiny rozvrh.
Ona sranda nastava, kdyz vedeni Skoly roz-
hodne, ze tfidy budou spojeny. Dny ubihaji
a vy se zacinate désit kazdé prestavky mezi
vyukou a po skonceni rychle domt do virtu-
alniho svéta her.

Po dvou letech jsem to uz nevydrzel a do-
mluvil jsem si prestup na jinou Skolu. Rodi-
¢um jsem fekl, ze Skola je moc lehka a nic
nas tam nenaudi a uZ jsem byl pfijat na ZS
U Skolské zahrady. Dva roky na téhle 8kole
pro me byly velice pfijemné, nasel jsem si
nové, lepsi kamarady a utekl jsem tak pied
no¢ni mirou minulého zivota. Myslim, Ze
to bylo ke konci prvniho roku, co jsem zjis-
til, ze ve tfidé mame jednu vystfedni holku,
ktera o sobé tvrdi, ze véfi v néjakého Jezise.
Akorat dalsi piilezitost zazit srandu se svym
novym kolektivem, pii kladeni riznych ota-
zek. (fikal jsem si)

Ona nes$t’astnice, ze které si vétsina lidi
délala srandu, se jmenovala Dorotea. V po-
slednim ro¢niku jsem se zacinal ptat vic a vic
a také jsem zacal dostavat zpétné dotazy, zda
nepijdu na (n&jaké) kiest'anské akce, které
jsem vzdy s nechuti odmital. Myslim, Ze pra-
veé tohle byl mutj nejveétsi problém i po pil
roce ¢teni Bible, kterou jsem dostal od Dory.
A sice mtyj pohled na Boha jako na néco nud-
ného, néco co je jen pro Sedesatileté babicky
a ti mladsi jsou nejspis blazni.

Takovy obraz kiestanstvi jsem si utvofil
diky mému mladi, kdy jsem byl nucen na-
vstévovat kostel kazdou nedéli, bud’ na Slo-
vensku se svou babi¢kou anebo v Praze se
svou maminkou. Jejich vira je vlastné¢ de-
di¢na, moji mamé to predala naSe babicka,

N

tim, ze pravidelné chodili do kostela, tak je
samoziejmé, ze maminka bude pokracovat
v této tradici. Vim ale, Ze to se mnou vzdyc-
ky mysleli dobfe a zhruba v deseti letech uz
jsem nebyl nucen s nimi chodit.

Na nestésti Dora mi pozapomnéla fict,
ze je dobré, abych Bibli Cetl zhruba od dru-
hé tietiny knihy, anebo mi to fekla, ale pfi-
padalo mi, ze kniha jako takova se ma Cist

Nezapominejme, Ze i JeZis
byl Sikanovdn a presto nds uct
,» Milujte své nepidtele,
Zehnejte tem, kdo vds proklinaji,
dobre cirite tem,
kdo vds nendvidi, a modlete se
za ty, kteri vds urdzeji
a prondsleduji...”

(Mt 5,44)

od zacatku do konce. A tak jsem na zacatku
prvaku zacal Cist starou smlouvu. Na pocat-
ku stvoril Biih nebesa a zemi. ,,Aha,” fikal
jsem si ,,a co je pocatek a kdy byl? A kde byl
Bih pted pocatkem?* A tak jsem Doru zaci-
nal otravovat podobnymi otazkami a provo-
lali jsme nékolik hodin. Na vétSinu otazek
Dora ani odpovéd’ neznala, a pfesto tomu ve-
fila, v téchto momentech jsem si nebyl jisty,
zda ji obdivovat nebo se ji smat. Pravdou je,
ze mé& Bible k mému udivu zaéinala bavit,
vSechny ty strhujici starozédkonni piib&hy
a bitky, ale hlubsi smysl jsem v tom nehledal.

Poprvé jsem se Dory zeptal jak se mam
modlit, kdyz jsem mél tésné pied vysvédce-
nim a hrozila mi pétka z jednoho predmétu.
K obvyklému pozvani na kiestanskou akci
pribyla véta ve smyslu: ,,Zkus to takhle, Pane
Boze jestli existujes$, dej se mi poznat a po-
moz mi s onim pfedmétem z kterého propa-
dam.” Napsala mi Dora. ,,A to je vSechno?
Nemusim u toho klecet a mit sepjaté ruce?*
ptam se. ,,Ne, sta¢i prosté, kdyz se budes$
modlit svymi slovy,* odvétila.

Nakonec jsem to zkusil, na konci prvaku
jsem dostal trojku misto pétky, které jsem se
obaval, ale moc jsem to neptipisoval Bohu
a po Case jsem na to zapomnél, nebot’ zaca-
ly letni prazdniny. Rok co rok jsem se vidal
se svym bratrancem z Ostravy a letos tomu
nemeélo byt jinak. Tyto prazdniny jsme byli
spolu dva tydny na Slovensku za babickou.
Ja jsem pritdhnul vodni dymku s patery ta-
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baky a bratranec obstaral marihuanu. Sranda
byla, ale casem skoncily prazdniny a ja jsem
si zacinal pfipadat, jakoby mi néco chybélo
a parkrat se mi zdal stejny sen o tom, jak
umiu, pohibi mé a zapomene se na mé¢. Po-
tom jsem spatfil, jak se obraz vzdaluje od mé
hrobky, az k vesmiru, kdy jde vidét, jak vel-
k4 Zem¢ je a pozdé€ji uz ani Zemée nebyla ve-
lika a mé pokazdé prepadal obrovsky strach,
Ze jsem na tomto svete sam, svet je tak veliky
a moje smrt by nic neznamenala.

Tyto myslenky jsem se snazil zapudit
pravé tim, ze jsem koufil marihuanu a byl
pfispendleny na pocitaci. OvSem Casem me
omrzela jedna hra, kterou jsem hral zhruba
uz dva roky a zase jsem m¢l ony podivné po-
city o samotg. A stalo se neuvéfitelné. ,,Ahoj
Michale, nechtél bys si tuto nedéli na ce-
losbor? Jedna se o kiestanskou akci,” piSe
klasicky Dora. ,,Ne, fakt dik, nebo...nevim
a v kolik to je?

7. listopadu roku 2011, 14,43, vstupuji
do znamé haly na Ladvi, nebot jsem tam m¢l
tanecni a divim se, pro¢ tak brzo, kdyz to
zacina ve tfi. ,,Tohle je...,” seznamuje Dora
»-..a tohle pokracuje. Co me jako prvni pie-
kvapilo, bylo hlavné to, Ze lidi nevypadali $i-
lenég, ale svézi a pfijemni a bylo mezi nimi
mnoho mladych. Posadili jsme se zhruba
ve stfedni Casti haly a program zacal. Jeste
jsem se snazil vzpomenout si na tisice jmen,
kdyz jsem zaslechl prvni uz nevim z kolika
pisni, které ten vecer zaznély. Tehdy jsem si
pripadal tplné skvéle, svobodné a beze stra-
chu. Citil jsem néci piitomnost, vedle které
jsem se citil naprosto bezpecné a okamzité
jsem védel, Ze to je ten Bih, o kterém jsem
si Cetl.

Po chvalach nasledovalo kazani, které
m¢é natolik zaujalo, Ze kdyz nasledovala vy-
zva, jestli nékdo nechce dat svtj zivot Jezisi,
myslel jsem si, Ze se piihlasi snad cely sal
a tak jsem bez vahani zvedl ruku a slysel
jsem, jak jsem zvéan dopiedu. Onu ruku bych
nikdy nezvedl, kdybych tusil, Ze budu muset
projit skoro celym salem plnym lidi az do-
predu a vzpominam si, Ze jsem se citil jako
bych tu ruku nezvedal ja. Byl jsem pln Du-
cha Svatého, kdyz jsem Sel tou ulickou spa-
sy az ke kazateli, kde jsem vydal svijj zivot
Bohu, a byly mi odpustény vSechny htichy.

Nedokazu popsat, jak jsem byl Stasten
prvni dva tydny zivota s Bohem a pozdéji
jsem se nechal i pokitit vodou a Duchem.
Vodni dymku jsem vyhodil spolu s porno-
grafii, kterou jsem prestal sledovat, a bratra-
nec mi fekl, Ze jsem se zblaznil. Pocitacové
hry si urcité rad obcas zahraju, beru to jako
moje odreagovani. Blih mi dal i krasnou pfi-
telkyni, s kterou ted’ budu uz ptl roku a jsem
mu vdécny za cely svij Zivot.

(Amen? ©)

Michal Vadlejch, region Palmovka

/




(o

JAKE TO BYLO: MESIC MILOSTI V NEDELCE

Namornicky vikend

Jak by se vam libilo party na vyletni lodi?
Zabava, hry, darky, dobré jidlo? Rozhodnu-
to, domluveno! A tak jsme se vSechna Skolni
oddéleni nedelky s vedoucimi i pomocniky
vydali na vikend na dobrodruznou vypravu
za Litoméfice.

Pate¢ni vecer ubihal na palubé v hrach
a zabave, kdyz najednou uz témet za tmy
doslo k n€kolika vybuchiim motoru a lod’ se
potopila. Jesté Ze jsme stacili vCas naskakat
do zachrannych ¢lunt a dostali se do bezpeci
na blizky ostrov!

To vSechno se odehralo samoziejmé je-
nom ,,jako*. Sobotni rano nas ovSem pfivi-
talo prostou snidani (o v&tSinu zasob jsme
totiz pfisli...) a vyhlidkou na tvrdou praci.
Nejdiiv jsme se sesli po jednotlivych oddéle-
nich, zvlast kluci a zvlast’ holky, a spolecné
studovali, co se v Bibli piSe o plavbé na lodi

® Z RODINEHO ZIVOTA

Plysacek

,,Na to jsi uz moc velikej.

Nékdo si tu dobu pamatuje docela pres-
né, nékdo jako napriklad ja, jen priblizné.
Hranici, kdy jsem prestal dostivat auticka,
plysaky, nebo néjaké nedostatkové dobroty
a pod stromeckem, nebo pri jinych prilezi-
tostech, se zacaly objevovat praktictéjsi dar-
ky. Sortiment to byl riizny. Ponozky, tricka,
kalhoty a sportovni boty na télocvik mé ale
nikdy nedokdzaly uvést do nadseni, jaké jsem
mival pri obdrzeni néjaké hracky. Kde je tém-
to praktickym darkim dnes konec. Boty se
proslapaly, tricka roztrhala a dnes si na né,
s vyjimkou psani téchto radkii, nevzpomenu.

Zato zazitkit z mého malého plysového
kralovstvi v sobé nosim stale hodné.

Dostal jsem v Zivoté a stale dostivam
mnoho skvelych darii. PlySové hracky, kromé
jediné nedavné, o které se jesté zminim, mezi
nimi jiz ale nejsou.

Je mi to lito. Bozi slovo nam Fika, Ze
mame byt jako déti a pritom se casto zbytec-
né pripravujeme o mnoho prileZitosti do det-

a co mize v lidském zivoté pfedstavovat ne-
bezpeci ¢i ztroskotani.

Hlavnim tkolem dnesniho dne bylo sesta-
vit si zachranné vory. Celé dopoledne mély
déti moznost ziskavat jednotlivé kousky die-
va za rizné ¢innosti (stielba z luku nebo ze
vzduchovky, vyroba vlastovek, vafeni, sport,
vytvarné ¢innosti, vlajkova abeceda). Obed
si musela kazda druzina uvafit sama na ohni.
A mozna byste zasli, jaké dobroty se daji

vin, jako je par brambor, trochu
zeleniny a mouka! Odpoledne
pak probihal lity boj s domo-
rodci, ve kterém bylo potie-
ba nasbirat co nejvice naradi
a také moznost ziskat provazy
na svazani vort.. VSechno se
povedlo, takze vecer si kazdy
mohl sestavit sviij vlastni vor...

ského sveéta alespon obcas nahlédnout. A mit
si s ¢im hrat, je takovym malym, i kdyz zdale-
ka ne jedinym kriickem, jak toho dosahnout.

Snad ve mé ale trocha toho ditéte jesté
zuistala. Nejde samoziejmé jen o mou vroze-
nou hravost. Jde i o snahu vidét véci kolem
sebe nekomplikovanym pohledem. Jen o ten
posledni koutek v moji dusi, tu prisné chra-
nénou rezervaci, nepohlcenou vsednimi sta-
rostmi, musim usilovné bojovat.

Kdysi jsem mél hnédého plysového med-
vidka. Co se tyce velikosti, tak primo med-
véda. Taky lisku, opicku (tu také plysovou).
Asi bylo téch potvor vic. Ale téchto par tvo-
7ilo pater mého détstvi. Lezely v mé postell,
nebo vedle ni. Byly vérnymi priivodci mych
snit a mymi duverniky az do té doby, nez je
rodice nekomu dali, kdyz usoudili, Ze uz jsem
na tyhle véci moc veliky. Dnes vedle mne lezi
manzelka, a ac¢ snese hodné, plysaky nahra-
dit ani pri nejlepsi viili nedokdze. Paci, paci,
pacicky bych s ni snad jesté deélat mohl, ale
tahani za usi by asi nevydrzela. A vvhazovani

http://praha.kaes.cz
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aby po necekaném piijezdu zachranné lodi
zjistil, ze mu je uplné na nic! Kazdy byl
pozvan na lod’, ale musel nejdiive odlozit
svij pracné ziskany vor. A tak je to vlastné
se spasenim, kter¢ nam nabizi Pan Jezi§ —
dostavame ho zadarmo, ne kvuli svému pek-
nému chovani, véficim rodi¢iim, znalostem
Bible apod. Vsichni jsme prosli po ¢ervené
ceste az ke zlaté brané, kde jsme dostali stu-
hu jako znameni nového obleceni, a mnohé
déti se poprvé rozhodly pro Zivot s Panem
Jezisem nebo obnovily sviij vztah s Nim.

V nedéli rano byl tématem ve skupinkach
,»dar* — co to vlastné je a co nam
k tomu fika Bozi slovo. A pak nas
znovu navstivil kapitantiv posel
ze zachranné lodi, poslal nam
darky a nabidl mapu a doprovod
pres ostrov do zatoky, kde lod’
kotvila. Podobné jako trosecnici
potiebovali mapu a zkuSeného
pruvodce, neobejdeme se v zi-
vot¢ bez Boziho slova a Ducha
svatého. Modlili jsme se tedy
za mnaplnéni Duchem svatym
a prosili o jeho dary.

A nakonec jsme se piece jen
dockali velkolepé party na slavnostné vyzdo-
bené palubg, se spoustou tizasného jidla — ne-
chybély parky v rohliku, pizzy, rizné slané
i sladké zakusky, misy popkornu a nadherny
dort ve tvaru lod’ky na mofi.

Cely vikend jsme si uZasné uzili
a radujeme se predev§im z toho, ze se
muizeme téSit na tu velkou party, kterou pro
nas chystd na§ KAPITAN,

Hanka Hoblikova, region Stred

do stropu ve chvilich radosti bych s ni ne-
zvladal zase ja.

., Mami, mami, tata nema zadné hracky!*

Je to uz docela davno, co jsem byl détmi
pristizen, Ze si nemam s ¢im hrat. Celé vyde-
Sené prinutily maminku, aby mi koupila au-
ticko. Casto si s nim jezdim po stole a délam
brum brum, nebo vrrrr, vrrr. Podle toho, zda
s nim jedu po roviné, nebo jsem nucen pre-
Fadit pri jizde do kopce na dvojku, ¢i trojku.

Moje hodna Zena mi kratce poté koupi-
la i plysovou hracku. Prvni a doposud v mé
dospélosti jedinou, co jsem dostal. Détstvi
uz je pry definitivné pryc, ale dedstvi je na-
opak za rohem. Tak abych trénoval hravost
na vnoucata. Pravda, tahat za usi se nedd,
zato do stropu s ni mohu hazet docela dobre.
Dostal jsem totiz plySovou lahev piva. Pry se
k mému véku hodi vic. V nasi rodiné nastal
pokrok. Déti jsou klidnejsi. Tata jim pripa-
da vic normalni. Vzdyt ma také svoje hracky.
Ale ja mam v koutku srdce pordad jeste misto,
které ceka, az ho zase zaplni néjaky plysovy
opicdk, nebo medvéd.

Preji pozehnané prazdniny a budme jako
deti. Pavel Rosecky

J
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Pozvani na kurz

Vyzkousite si maly testik v Sedém ramecku?
Kolik vam vyslo bodd? Pokud méné nez 33,
tak jste docela vyjimka. Na seminafich o se-
beptijeti, které se v uplynulém mésici konaly,
si tento testik dohromady vyplnilo vice nez
60 lidi. Z vysledkd vyplynulo, ze mit dobry
postoj sami k sobé neni viibec samoziejmé,
presto, ze vime, ze Blih nés pfijal, miluje nas
takové, jaci jsme a mame v jeho o¢ich velkou
cenu. Potfebujeme se zbavit falesnych pred-
stav, hodnoceni a narokd, které jsme ¢asto jiz
b&hem svého détstvi ptijali za své.

Pokud v této oblasti zapasite nebo vas
toto téma prosté jen zajima, zvu vas na pod-
zimni kurz sebepfijeti. Budou se v ném probi-
rat podobna témata, jako na seminatich s tim
rozdilem, ze budou rozdé¢lena do péti vecerd,
takze bude dost ¢asu jit vice do hloubky a za-
byvat se tématy i prakticky.

Program kurzu:

1. lekce — Sebepfijeti

Téma: co je to sebepfijeti, zdrava sebeucta,
laska k sob& versus sebestiednost, projevy
odmitnuti a nizkého sebehodnoceni

® VYUCOVANI

,.Pfemyslim nad obéti tvou, Jezisi, v prachu
ses snizil, na smrt jsi Sel [...] jsem pokofen
tvou laskou, srdce zlomené mam.*“ Krasna to
pisen. Vazna, radostna, vedouci k zamysleni
a plna vdécnosti zaroven. Taky se podle mé
krasn& povedl jeji preklad do &estiny. Skoda
jen, ze jsme na dneSnich bohosluzbach byli
duchovnimu svétu pro smich, kdyz jsme ji
zpivali... Pro¢ myslim?

Pojd’'me si nad JeziSovou obéti trochu za-
premyslet, jak se zpiva v té krasné pisnicce.
A posvitme si Bibli:

skrze obét’ téla Jezise Krista jsme jednou
providy posvéceni (Zd 10,10)

Bozi laska je v tom, Ze nas miloval a po-
slal svého Syna jako obét smireni za nase
hrichy (1] 4,10)

bylo to z lasky, proc¢ se za nas Kristus vy-
dal jako dar a obét Bohu v prijemnou viini
(Ef5,2)

Jjedinou obéet za h¥ichy prinesl Jezis a na-
vidy used! po pravici Bozi (Zd 10,12)

ti, kteri jsou ted’ v nebi, zvitézili mj. pravé
pro Berankovu krev (Zj 12,11)

i nam Bith dava vitezstvi skrze nasSeho
Pana Jezise Krista (1Ko 15,57)

Jak jsme ostatné dnes na bohosluzbach
zpivali, kdyz uz jsme u toho vitézstvi: ,, To je
to vitézstvi, které premaha svet: nase vira*“
(podle 1J 5,4).

N

Premyslim... pr

2. lekce — Nase vnimani sebe sama

Téma: jak se utvarelo mé vnimani sebe sama,
vlivy rodiny, falesné obrazy a limity, odpus-
téni a opusténi nespravnych vzorcii v oblasti
sebehodnoceni

3. lekce — Uzdraveni naseho sebevédomi
Téma: vznik komplexl ménécennosti a je-
jich vliv na nase prozivani, chovani a vztahy,
obavy ze selhani, zdravé sebevédomi a pfije-
ti osobnich limitd a hranic

4. lekce — Kdo jsem

Téma: zdrava identita, sebepoznavani, budo-
vani charakteru

5. lekce — Sebepfijeti a zdravé vztahy
Téma: hranice a jak s nimi spravné zachazet,
budovani zdravych vztahti

Kurz bude probihat 5 veceri, vzdy jed-
nou za dva tydny, maminky s détmi se mo-
hou piihlasit na dopoledni variantu se zajis-
ténym hlidanim.

Pokud se chcete kurzu zucastnit, piihla-
Sujte se, prosim, co nejdfive, pii dostatecném
poctu zajemcti kurz zacne posledni ¢tvrtek
v Zafi.

Kontakt: petra.mizurova@kaes.cz
Cena kurzu: 750K¢, pro studenty 500 K¢.

emyslim!?

Kdyz jsme Bohu jako shroméazdéni dnes-
ka pfi chvalach vyznavali, ze ,.to je to vitéz-
stvi, které pfemaha svét: nase vira“ a mnozi
z nas u toho stali nebo méli ruce nahote, byl
to pro mé velice povzbudivy zazitek — vidét
nas sbor, jak pevné drzi svou viru zalozenou
na JeZisi a bez ohledu na na naladu v Ceské
republice kiestanstvi prili§ nenaklonénou vy-
znava, ze to, co pfemaha svét, je pravé nase
vira.

Kochala jsem se tim zazitkem... uzi-
vala jsem si tu sounalezitost s ostatnimi
kfestany odhodlanymi drzet svou viru
navzdory vSem piekazkam. Nohama jsem
znovu pristala na zemi az pfi pisnicce ,,At
pozehnan je Bih“. A pofadné mé zamrazi-
lo. Titiz lidé, které jsem pted chvili vidéla
odhodlang vyznavat, ze jejich vira pfemaha
svét, stali se zavienyma o¢ima, zasnénym
vyrazem a s rukama nad hlavou i pii zpévu
bridge pisné ,, At pozehnan je Bih“. Zpi-
va se tam: ,, Ty das a vezmes§ sdm muj pad
i vitézstvi“. Rozhlizela jsem se kolem sebe,
a nemohla jsem véfit svym o¢im a usim...
opravdu to byli titiz lidé! Minulou pisni¢-
kou vyznavali, ze jejich vira je vitézstvi,
které pfemaha svét, a ted’ se zboznym vy-
razem volaji k Bohu, Ze tohle jejich vitéz-
stvi, jejich viru, ze které se pfed péti minu-
tami tak radovali, sdm vezme... a nejen Ze
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Odpoveézte na tyto otazky a obodujte si
odpovédi:

vétSinou ano @, Casto @, obdas ©,

ziidka @, nikdy @

» Citim se zranény(a), kdyz mé nékdo
kritizuje.

» Zlobim se na sebe.

» Jsem nespokojeny(a) s tim, jak vypa-
dam.

* Mam sklon srovnavat se s ostatnimi.

*  Mpyslim si, Ze Bith mohl davat trochu
vetsi pozor, kdyz mé tvoril.

*  Mam pocit, ze mé nikdo neoceni.

» Chtél(a) bych, aby me vsichni lidé
uznavali.

* Vadi mi, kdyz prohraju.

* Pripadam si neschopny(a).

*  Myslim si, Ze Bohu na mé néco vadi.

» Vadi mi, kdyz si ze mé druzi délaji
legraci.

* Mam pocit, ze mé ostatni odmitaji.

*  Myslim si, Ze kdybych byl(a) jiny(a),
meli by mé lidé radsi.

» Jsem se sebou celkove nespokojeny(a).

* Mam pocit, ze nic neudélam dost

dobre.

jim vezme viru, ale ze také da jejich pad!

Nedavno jsem se ptala nékolika vedou-
cich chval, o kterych vim, ze tuto pisen
na bohosluzbach hraji, jestli nemaji problém
vést celé shromazdeéni k vyznavani toho, ze
Bih da jejich pad — vedouci se pteci budou
pred Bohem zodpovidat z toho, jak vedli ty,
které jim svéfil... ,,On si to Buh piebere...
vzdyt prece vi, jak to myslime...“ byla od-
povéd jednoho z nich.

Biih si to bezpochyby néjak piebere... ale
myslim, Ze by bylo lepsi, kdybychom trochu
premysleli i my. Kdyz jsme totiz na zaveér
bohosluzby zpivali tu krasnou ,,pfemyslim
nad obéti tvou, Jezisi“, nemohla jsem se
zbavit pocitu, Zze vétSina shromazdéni ne-
premysli. Bud’ nepfemysli ted’, nebo nepre-
myslela pfed palhodinou. Nejdiiv pry jejich
vira pfemaha svét, pak Ze jim ji Bih vezme
ana zavér premysli o jeho obéti, diky niz jim
ho Bh dal?

Jen tak mimochodem... kdyz se bridge
pisnicky ,,At pozehnan je Buh“ pielozi
do Cestiny ptesné, zni ,,davas a beres, davas
a beres“. I pres to, Ze povazuji za dobr¢, ze
je v Ceské republice snaha o jednotnost &es-
kych prekladt pisni chvaly, a ty autorizované
sama pouzivam, u této pisn¢ si dovoluji vy-
jimku: ,,Buh mtze dat i vzit, Buth mize dat
i vzit® sice neni autorizované, ale je to biblic-
ké a nejsme pii tom Dablovi a jeho and&lim
pro legraci.

Johana Dittrichova, regoin Sever

/
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PfOé Sé SChéZime — navrat ke korenum

V  predchozim
¢lanku jsem psal,
ze na konci kaz-
dého ,,skupin-
kového  cyklu®,
tedy po tfech ¢&i
Ctyfech mesicich,
bychom meli
jedno setkani ve-
novat rozhovoru
a hodnoceni toho,
co nam skupinka
dala. Méli bychom se poradit o tom, zda bu-
deme pokracovat stejnym zptisobem a kaz-
dy by se mél jasn¢ vyjadfit, zda pokracovat
chce. Dilezité pritom je, aby nikdo nebyl
pod zbytecnym tlakem. Kazdy by meél mit
svobodu fici: ,,Mné uz to nebavi®, ,,uz mi
to nic nedava“, ,,napada mé, jak lépe travit
volny ¢as“. Miize rovnéz oznamit, ze by sice
na skupinku chodil rad, ale rodinna ¢i pra-
covni situace mu neumozni, aby chodil pra-
videlné.

Nase hodnoceni by se ovsem mélo odvi-
jet od cilt, které jsme si na pocatku stanovili
— nebo s nimiz jsme byli sezndmeni, pokud
jsme zacali chodit na ,,uz rozjetou* skupin-
ku. A zde chci upozornit, Ze jsem nekolikrat
doplatil na to, ze jsem tento vstupni rozho-
vor zanedbal. KdyZ chce nékdo na skupinku
chodit, mél by jasné pochopit, jaky je smysl
naseho schazeni.

Uvedu nejprve negativni piiklady: Ci-
lem nasi skupinky neni chvalit Pana Boha
hudbou. Ne ze by takové chvaly byly néco
$patného nebo nebyly potfeba. Nejsou ale
hlavnim cilem naSeho schazeni.

Cilem nasi skupinky neni ani spolecné
studium Bible. Ne ze by studium Pisma ne-
bylo potfebné. Rovnéz to neznamena, ze by-
chom na skupince Bibli necetli. Ale studium
Pisma neni prioritou.

Prioritou je vzajemna modlitba, vyznava-
ni hiichd, rozhovor o tom, co nas t&si a trapi,
probirani osobnich problémi, sdileni se, po-
vzbuzovani, napominani. ..

Chvaly a studium Pisma je mozno pésto-
vat i na jinych shroméazdénich, nez je domaci
skupinka. Ono hloubkové sdileni se a vy-
znavani hiicht je ale dost t€zko mozné jinde
nez na pomérné malé skupince, chceme-li jit
skute¢né do hloubky.

Kazdy, kdo na skupinku ptichazi, by mél
védét, co je jejim cilem. Samoziejmé musi
byt ochoten spliovat urcité podminky — tre-
ba zachovat mlcenlivost, tedy respektovat
jakési ,,zpovedni tajemstvi. (O tom bude fec
v nékterém z dalSich ¢lankd.) Pies pomérné
vysoky cil musi na skupince panovat svobo-
da — tedy nikdo by nemél byt do né&jakého
vyznavani htichi tlacen. Pokud by ale nékdo
chtél zacit chodit na skupinku s tim, Ze bude
sice druhé poslouchat, ale sim o sobé€ nic ne-

N

povi, pak bych ho pozadal, aby rad¢ji necho-
dil, nebo si sviij postoj rozmyslel. Rovnéz
pokud nékdo o sobé€ vi, ze problémy druhych
neunese, radéji by chodit nemél. Pro tako-
vého Cloveka bude asi vhodnéjsi pastoracni
rozhovor mezi ¢tyima o€ima.

Osobné jsem za skupinku vdécny. Ote-
viel jsem na ni v pribéhu let fadu i velice
osobnich problémi. Netvrdim, ze vSechny.
Ale ve vécech, o nichz jsem se sdilel, jsem

Pres vSechny problémy se
skupinkami spojené,
povazuji skupinku za skvélou véc.
Malokde jsem se toho
od Boha naucil tolik,

Jjako pradveé na skupince

vicekrat dostal dobrou radu, na niz jsem
sam nepfisel. V nékterych piipadech jsem
meél pocit, ze by to, co mi
druzi tikaji, nefungovalo.
Nikdo mé nepesko-
val za to, Ze jsem
se podle toho ne-
zaridil. Na sku-
pince mize
panovat otevie-
nost, aniz by
tam bylo jaké-
koli donucovani.
Respektujeme, ze
nakonec bude pied
Bohem stat kazdy
sam za sebe.

® JAK JSEM TO PROZIL

Pokud jsem na skupince nespokojeny,
pak bych si mél predevsim polozit otazku,
zda sdilim s ostatnimi tuto skupinkovou vizi.

Na tomto mist€ mam ovSem na mysli za-
sadni nespokojenost. Svym zptisobem budu
na skupince nespokojeny vzdy, protoze vzdy
se na ni budou otvirat nové a nové problémy,
které budeme feSit a za néz se budeme mod-
lit. Vychazime totiz z (podle mé realistické-
ho) pochopeni, ze svlékani starého a oblé-
kani nového cloveka neni jednorazovy, ale
dlouhodoby proces. Existuje tedy zdrava
nespokojenost, kterd nas pohani kuptedu. Tu
musime odlisit od nespokojenosti plynouci
z toho, ze skupinka jde odnikud nikam a sta-
la se mistem jen velmi povrchniho povidani.

Ptes vSechny problémy se skupinkami
spojené — a Ze jsem jich zakusil bezpocet —
povazuji skupinku za skvélou véc. Malokde
jsem se toho od Boha naucil tolik, jako pra-
vé na skupince. Proto jsem pevné rozhodnut
v budovani spolecenstvi na skupince pokra-
covat i pfes obCasné nezdary.

Dan Drapal,
14. kvétna 2013

Tak se mi Baro zda, Ze si hned v zar{
najdeme skupinku.

Neni malych vitezstvi

,,P0zoor!*

HelCa necekala na moji reakci a okamzité mé
strhla k sobé. Jsme jak dva zavinac¢i zamota-
ny do sebe a napresovany do spary, kterou
jsme postupovali k vrcholu. Nastavuji zada,
abych nas kryl pied padem néjakého pted-
métu.

~Auvajs, kterej trouba!*

Do zad mé uhodila horolezecka osma,
ktera komusi nad ndmi pfi neopatrné mani-
pulaci vypadla z rukou. Stacila jiz nabrat po-
fadnou rychlost a tak se ndraz dal pfirovnat
snad jen k okamziku, kdy do me kdysi vrazil
zezadu nepozorny cyklista. Vystup to nebyl
nijak narocny.

http://praha.kaes.cz

S Helc¢ou se do tézkych cest nalézt
ani nedalo. Byla jednim z mala lidi, co
je lezeni sice bavilo, ale talentu pro né&j
mnoho nepobrali. M@ pfeziravy pohled
ze zaCatku nasi sportovni znamosti se ale
brzy zménil v obdiv, kdyz se mi svéfila,
ze do osmy let viibec nechodila a vidi jen
na jedno oko. ,.JJsem, Pavle, moc vdécna
i za to malo. Co je pro tebe lehka cesta,
je pro mé vystupem na Everest.” Vylezli
jsme spolu jesté hodné nenaroénych, ale
krasnych stén, nez se nase cesty rozesly.
Dodnes ale vzpominam na lekci o vdéc-
nosti, které se mi dostalo.

Pavel Rosecky

/
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Nechces si to vymenit? b’

Béhem studii na stfedni a vysoké Skole jsem
hlavni diraz kladl na povinnosti, studium,
praci a kariéru. Mj pohled na svét byl velmi
uzky. Vztahy nebo starosti ostatnich lidi pro
me tehdy tak dulezité nebyly. Nijak zvlast
jsem nepatral, jestli je néjaky blh.

Jediné, koho jsem mél, bylo par lidi ko-
lem a mezi nimi i Jirka, se kterym jsem se-
dél na pramyslovce Ctyfi roky v jedné lavici
a ktery svym chovanim (tfeba i na Skolnich
vyletech) daval nepfimo ochutnavat, co je to
byt kiestanem. Ale jesté dalsim mnohem du-
kamarad Petr, se kterym jsem v Letnanech
vyrustal uz od skolky a ktery uvétil v 18 le-
tech.

Spole¢né s nim jsem v 1ét&€ 2008 pomahal
organizovat jednu vodackou akci na Sazave.
Zajimavé na ni bylo to, ze z 10 tcastnikl
jsme tam s brachou byli jedini nevéfici. Byla
to pro mé jedna z nejhezcich akci, kterych
jsem se zucCastnil. Nadherné straveny cas,
uzasné zazitky, vyborna atmosféra. A mozna
uz v tu dobu jsem zacal ptremyslet: ,,Sakra,
co to je, co tém lidem dava takovy pokoj, las-

Ralfa

=

»Sakra, co to je,
co tem lidem ddvd takovy
pokoj, ldsku a starostlivost.
Taky bych chtél mit néjaky
takovy pevny bod,

Jjako maji oni.*

ku a starostlivost. Taky bych chtél mit n&jaky
takovy pevny bod, jako maji oni.“ Vzdyt to
prece nejsou hloupi a nevzdélani lidé, kteti
by museli vétit néjakym nesmyslim. Jedno-
ho rana jsem dospél k né¢emu jako ke své
prvni modlitbé, kdy jsem si pral, aby se muyj
zivot zménil a abych nasSel partnerku, se kte-
rou bych chtél stravit zbytek zivota.

Jednim z téch ucastnikd sjezdu Séazavy
shodou okolnosti byla i moje budouci man-
zelka Veronika, kterou jsem tam vlastné vi-
deél poprvé a diky které (a samoziejmée i diky
Petrovi) jsem se cely pfisti rok 2009 vyvijel
a hledal jsem. Rok 2009 bych prosté nazval
rokem hledani, kdy jsem ptemyslel o vite.
Dalsim klicovym okamzikem byl Silvestr
2009, kdy jsem dostal pozvanku na kurzy
Alfa na Skalce. Na prvnim setkani kurzu byla
opét tato skupinka mych blizkych pratel.

Na kurzu také nastal okamzik, kdy jsem
vyznal Pana JeziSe Krista a pfijal ho za své-
ho spasitele a ochrance. 6. ¢ervna 2010 byl
krasny letni sluneény den. Tehdy jsem byl
pokitény ve sboru Cirkve bratrské na Sebe-
rove.

Jeden kamarad mi pfed par dny fekl: ,,Po-
slys, tak ty jsi uvefil, ozenil ses, mas kvartyr
pfimo nad svym sborem, bude z tebe inze-
nyr. To neni Spatny. Nechces si to vyménit?*
Na to mdzu fict jen to, Ze Spatny to urcité
neni. Mzu byt za vSechno, co mi Pan Jezi§
dava, jenom vdécny.

Petr

® NA CO SE DIiVAME
Surfarka

Ztidka kdy se mi podafi ,,0b- [HEESETRE N

1soul sur

jevit™ film, kde je spojeno vse,
co mam v dobé& odpocinku rad.
Jako sportovec vyhledavam
sportovni snimky, jako kfestan
takové, které m¢ néfim doka-
zou v mém vztahu s Bohem
motivovat. Kdyz se oba poza-
davky propoji a k tomu se jesteé
prida kvalita s dobrym herec-
kym obsazenim, vznikne malo

Prosty fakt, ze prezila,
Bethanny nestacil. Diky silné
vili a obétavé pomoci rodiny
se dokazala na serfovaci prkno
vratit. Prvni zavody po zrané-
ni ale nedopadly podle jejich
predstav. I kdyZz nezajela Spat-
né, tak chybéjici ruka byla
pro lepsi vysledek prilis vel-
kou ptekazkou. Pod dojmem
velkého zklamani rozdala

vidana kombinace.

Surfatka od reziséra a scé-
naristy v jedné osobé Sean McNamary toto
vSechno spliuje a jako bonus navic pridava
vérohodnost. Film totiz nebyl natocen ,,jen”
na motivy n¢jaké udalosti. Je pfesné podle
skutecného piibéhu profesionalni surfarky
Bethanny Hamilton.

Ta své jméno propijcila hlavni postave,
kterou ztvarnila Anna Sophia Robb.

Bethanny ve svych tfinacti letech na-
vstévuje kfestanskou mladez, ale predevsim
se vénuje v kazdé volné chvilce surfovani,
ve kterém uz patfi k absolutni juniorské
Spicce. Kvuli pfipravé na prestizni zavody
odfekla slibenou ucast na misii v jedné chu-
dinské ¢tvrti v Mexiku, kam méla s mladezi
odcestovat. Utok Zraloka behem tréninku ji
ale pripravil o levou ruku a jen pohotovost
pratel ji zachranila Zivot.

N

vybaveni a odjela pomahat
do Thajska. Zde v oblasti po-
stizené ni¢ivou vlnou tsunami, motivovana
snahou postizenych
o preziti, dostala
novy impuls k pfi-
pravé na zavody.
Bude jeji druhy na-
vrat do sportovniho
kolotoce uspésny,
nebo Bethanny ceka
jen dalsi zklamani?
Co to ale znamena
byt v zivoté uspés-
ny?

Nadherné zabé-
ry ze surfovacich
soutézi zaujmou jis-
té 1 toho, kdo o tom-
to sportu mnoho

SD 7-8/2013 strana 8

nevi. Doporucuji zhlédnout az do uplného
konce. Mezi titulky je totiz Sikovné zaclené-
no svédectvi skute¢né Bethnanny Hamilton.
Ta si svou filmovou predstavitelku sama vy-
hlédla po zhlédnuti Mostu do zemé Thera-
bithia, kde Anna Sophia Robb hrala jednu
z hlavnich roli (recenzovano v SD ¢. 6).

Bethany se na okamzik mihla i v samot-
ném filmu. Jeji rodice ztvarnili: Dennis Quid
a Helen Hunt. Na CSFD m4 Surfaika (Soul
Surfer) velmi dobrych 76 % i pfesto, Ze mno-
ho lidi davalo nizké hodnoceni pro kiestan-
sky raz filmu.

Pavel Rosecky




/o 0ZNAMENI

kurzyalfa.cz
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Prilezitost — — 3
prozkoumatsmysl Zivota Ralfa

r

Ctvrtky 26.9.-5.12. v 18:00

v prostorach Kfestanského spoleéenstvi Praha,
Na Zertvach 23, Praha 8 - Libefi
www.kspraha.cz

Dobry nebo statecny?

Mnoho muzi v cirkvi, ale Casto i muzi ve svété, usiluji o to byt dobrymi
muzi. Zvladnout riizné nastrahy a vyzvy Zivota. UdrZet pod kontrolou své
touhy, obstét jako muzi v préci, resp. ve skole a v rliznych dalsich ko-
lektivech, ve kterych se pohybuji. Pro Zenaté muze jeSté pribyva vyzva
obstat jako manzelé, pripadné otcové. Nékdy se miize stat, Ze tlak Zivota
je nesnesitelny a Ze selhdvame ve své snaze byt dobrymi muzi. Mozna na-
konec odkladame své sny a touhy, rezignujeme a snazime se néjak prezit.

Co kdybychom se ale podivali za svou snahu o to byt dobrym mu-
Zem a stali se muzi statecnymi. Muzi, ktefi maji pod kontrolou své muz-
stvi, zvladaji svou roli ve spolecnosti, v zaméstnani, v cirkvi i v rodinég,
tedy ve vSech oblastech vztah.

K tomuto postoji vede desetitydenni kurz ,Stateény muz”. Ugast-
nici se zavazi k pravidelné dochazce, k dodrzeni micenlivosti a k plnéni
domécich Ukold. Kazdé setkani, kterych je deset, trva dvé a pdl az tfi
hodiny. Jeho soucasti je spolecné vyucovani, které bude mit Lubomir
Ondréacek a potom sdileni v uzavienych skupinkéch. Probiraji se téma-
ta napf. vize pro muzstvi, aréna uzdraveni, plivod, moc a zdmér sexu,
preskoleni tvého mozku a chranit své srdce. Kurz je urcen pro muze
od 17 let a je koncipovan jako program k posileni a obnoveni moralni
Ke kurzu je zpracovan manudl, ktery obdrzi kazdy acastnik.

Tento kurz bude poprvé v nasem shoru probihat od tGtery 24. 9. 2013
ve vecernich hodinach v prostorach shorové budovy. Presny Cas zaha-
jeni bude upresnén podle moznosti zajemcti o kurz. Na kurzu bude treba
zaplatit poplatek za skripto a drobné obcerstveni v ¢astce 400 K¢.
Zajemci o kurz hlaste se na e-mail: Lubomir.ondracek@kaes.cz. Pred
zu si s nimi ujasni, Ze ,nastupuji na spravny autobus, ve spravny Cas
a ze spravnych motivi”. Lubomir Ondracek

kurzyalfa.cz @

alfa

Ctvrtky 26. 9. - 5. 12. 2013 v 18:30 hodin

) v prostorach Kiestanského spolecenstvi Praha,
Na Zertvach 23, Praha 8, u vchodu metra B — Palmovka, www.kspraha.cz

PRILEZITOST PROZKOUMAT SMYSL ZIVOTA

http://praha.kaes.cz




6. ROCNIK
Pobaveni, odpocinek, nadéje, pratelstvi
- zpravy, které jsou dobré.

PONDELI 4. LISTOPADU 19:00

UTERY 5. LISTOPADU 19:00

STREDA 6. LISTOPADU 19:00

CTVRTEK 7. LISTOPADU 19:00

PATEK 8. LISTOPADU 19:00

SOBOTA 9. LISTOPADU 19:00

Vstupné na jedno predstaveni: 70 K¢

TN

Podrobné informace: www.dnydobrychzprav.cz

Vsechny programy jsou v HuDi klubu Ilusion, Vinohradska 48, Praha 2 (tram 11 - stanice Vinohradska trznice)
V prostorach divadla bude v rdmci festivalu prodejni vystava obrazi a grafik Vaclava Lamra a Alede Novéka.

Porada: Krestanské spolecenstvi Praha (www.praha.kaes.cz), Cirkev bez hranic Praha (www.jinacirkev.cz), Apostolska cirkev, 1.sbor Praha (www.acpraha.cz)
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SPOLECNA SHROMAZDENI - STROMOVKA - POZVI PRITELE

LETNI
SHROMAZDENI
STROMOVKA
Nedéle 14., 21. a 28. cervence od 15:00
4.,11.a 18. srpna od 15:00

25. srpna od 10:00
Stromovka, restaurace Prazan

Aktualni informace na webu www.kspraha.cz

Nové vznikl inzertni komunitni portal, uréeny kiestanskym podnikatelim Firmy G6

(www.firmyg6.cz).

Jedna se o mezidenominacni projekt uréeny Zivnostnikim, podnikatelim a firmam,
spfiznénym s konkrétnim shorem, spolecenstvim dané cirkve, kterym bychom chteli vytvorit
co nejkomplexnéjsi katalog, ktery by inzerentiim pomohl v jejich podnikani a navstévnikim
poskytl garantovaného dodavatele sluZeb ¢i vyrobkd, které hledaji.

POZOR, POZOR!

Levny letni pobyt na statku : Nabizim volny pokoj 22,5 m2 v 2+1, : vrs 7 7 s o
v jiznich Gechach. Vhodné pro : Hiddkov (StfeSovice), 3900KE + 1/2 Kurz uzivani duchovnich daru
rodiny i skupiny do 20 lidi. i za sluzby (aktualng po drsné zimé : v v
E-mail: lamrova.m@seznam.cz : a pfed zménou dodavateld 1367,50), opet otevren
: vyhled do stromdi. Tel. 732973980. :

: V sobotu dne 21. 9. 2013 zaéne dal$i béh kurzu Uzivani duchovnich dar.
¢ Bude mit 5 tématickych celkd a bude probihat kaZzdou 3. sobotu ve dnech
©21.9,19.10., 16. 11., 14. 12. a 18. 1. 2014. VSech 5 setkéni se bude
';Em Cawp 2013 : konat ve shorové budové KS Praha (Velky sél), Na Zertvéach 23, Praha 8,

~ : atov dobé od 10.00 do 17.00 hod s hodinovou pfestdvkou na obéd.

: Kurz Uzivéani duchovnich darti je uréen kazdému, kdo se chce naucit
¢ zachézet s duchovnimi dary (pfedevim s prorockym darem). At u tak-
: to dfive slouzil, anebo se s témito dary chce teprve seznamit. Témata
© s praktickym zaméfenim budou pokryvat oblasti jako ,Charakter a dary”,
¢, Prorokovani obrazem®, , Jak vznikd zjeveni?”, ,Vztah proroctvi a modlitby

Spondy. worfsflepy. semindie a muncfien vie : o\ . oo i v w -
Spery i ¢ (chvaly)”, ,Vztahy mezi prorokujicimi a dal$imi sluzebniky”, ,Mluveni ja-

g © zyky a jejich vyklad”, ,Zaklady biblické symboliky” a dal.
@' & ISl sipaaociid Slouzit bude tym pod vedenim BohousSe Zapadla ve slozeni: Oldriska
Kde:  Konferencnl centrum immanuel : Sipové, Milos Katirek, Joel Staab, Jiti Cihulka a Vaclav Kordula.
: Kazdy, kdo se chce zabyvat duchovnimi dary, by mél mit dobré zakla-
2490, - i pidsen do 156, ~ | © dy viry (nejlépe ve struktufe podle epistoly Zid&im 6. kapitola). To ovéfime
do I57 2500~ : = | : jednoduchym vstupnim testem, ktery bude sougasti piihlasky.

: Piihlasky zasilejte, prosim, do 8. 9. 2013 na e-mailovou adresu Bo-
¢ houSe Zapadla (bobzap@seznam.cz). ,Skolné” €ini 600KE.
Na vSechny zdjemce o duchovni dary se téSime a povzbuzujeme je,

Jessbalt: : ety ) o :
B i oo : aby se nenechali odradit vstupnim testem, ale vyuZili Cas do prvniho se-
‘ : tkani tim, Ze si u€eni o zakladech znovu pfipomenou.

Travite dlouhy cas sezenim u pocitace, stanim v prdci, starate se o mimi?
Nabizim klasickou relaxacni masaz zad,
Sije, nohou — co potiebujete.

Pfijedu vés namasirovat do pohodli va3eho domova / samoziejmé, Ze pracuji

také u sebe doma — Praha 5. Informace o poskytovanych sluzbach najdete
na http://www.mobilni-masaze.wz.cz / Milo3 Padevét D 725 677 136

N | Y

http://praha.kaes.cz



http://www.kspraha.cz
file:///Users/olga/Documents/KS%20PRAHA/SD/SD2013:7-8/bobzap@seznam.cz
http://www.firmyg6.cz
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Shorovy dopis je informacni bulletin pro cleny a pratele Krestanského spolecenstvi Praha.
Odrazi zivot regionii, slouzi k jejich propojeni a jednoté.

¥
® SBOROVY INFORMACNI SERVIS
SBOROVE BOHOSLUZBY

7.7. SBOROVE SHROMAZDENI SE NEKONA, vichni jsou zvani
na Krest’anskou konferenci v prazské Lucerné

:SBOR

. KRESTANSKE

: SPOLECENSTVi PRAHA
1€ 73631043

: Korespondencni adresa
¢ Sbor Kiest'anské spolecenstvi Praha
: Na Zertvach 23, 180 00 Praha 8

: Kontakt

: tel./fax: 284 822 294

: e-mail: praha@kaes.cz
www.kspraha.cz

: Ucet

¢ Sbor Kiestanské spolegenstvi Praha
CSOB, pobocka Praha 1,

- Vaclavské nam. 32

nové ¢islo uctu: 223775399/0300
: konst. s.: 0558
! var. symboly:

Utery 9., 16., 23. a 30. 7.; 6., 13., 20. a 27. 8. shromazdéni od 18:30 ve velkém séle sborové
budovy Na Zertvach 23, metro B — Palmovka.
Sluzba détem nebude zajisténa.

Nedéle 14.,21. a 28. 7.; 4., 11. a 18. 8. od 15:00
a 25. 8. od 10:00 v zahradni restauraci Prazan na Vystavisti.
Sluzba détem bude zajisténa.

1.-9J

zangETKANiSLUiEBNiKﬁ

KD Ladvi 15:00
Chvaly: Hudebni skupina pod vedenim Jirky Jelinka
Kazani: Michal Vangk

28.9.a23.11. 0od 9:00, Na Zertvach 23, Praha 8

......................................................................... . razdnin 01694  desatky  Sever
Regiony ‘S\“’E\‘Z;‘:\f:,r : 02694 desétkz Jihovychod
® INFORMACE 0 REGIONECH : 03694  desatky  Palmovka
Cisla u kolonky Poget ¢lenii znamenaji: dospéli/pokiténé déti do 18 let/nepokiténé déti 04694 desatky  Cerny Most
05694 desatky  Zapad
~ / 07694 desatky  Stied
CERNY MOST PALMOVKA 08694 desatky  Jih
Vedenim povéren: Pavel Louthan Kolektivni vedeni: Tomas Dittrich a Lumir 09694 desatky  Vychod
Shromazdéni: Ne 10:00, Komunitni cent- Ptacek 910 stavebni fond
rum — Motylek, VIgkova 1067, Cerny Most Shromazdéni: Ne 10:00, Na Zertvach 23, 682120 Izrael a Cirkev
(vchod z ul. Boufilova, 2 min. od metra Raj- Praha 8 682130 dary na sborovou mladez

Pocet ¢lenii: 86/21/30

JIHOVYCHOD

Pastor: Zden¢k Rasovsky

ska zahrada)
Pocet ¢lenti: 24/9/13

SEVER

:SBOROVY DOPIS
¢ Vydavatel:
: Sbor Krestanské spolecenstvi Praha

Pastor: Tomas Bozovsky

Shromazdéni: Ne 9:30, ZS TGM, Ortenovo
namésti, Praha 7

Pocet ¢lenui: 106/17/44

ZAPAD

Kolektivni vedeni: Mirek Balek, Lubo$ On-
dracéek, Richard Rousal, Petr Zina

Shromazdéni: Ne 15:30, Komunitni cen-
trum v Novych Butovicich (stanice metra
Hirka). POSLENI NEDELI V MESICI jsou
bohosluzby od 10 do 12 hod v objektu Sanani-

mu Ov¢i hajek 2549, PRAHA 13 / od 12 hod. pak
moznost spole¢ného obéda a posezeni

Pocet ¢lenu: 48/5/21

JIH

Pastor: Milo$ Poborsky

Shromazdéni: Ne 10:00 (modlitby 9:30),
KC Novodvorska, Novodvorska 1013/151
Modlitebni: v Ne 18:00 — Dasa Blazkova,
Slepa I/14

Pocet ¢lenu: 50/3/27

N

Shromazdéni: Ne 10:00 (9:45 modliteb-
¢ Vychézi pro vnitini potiebu sboru.
: Séfredaktor: Anna Slobodova,
e-mail: sd@kaes.cz

: Redakéni rada a redakce:
: Tomas Bozovsky, Anna Slobodova,
: Pavel Rosecky
: Sazba: Olga Hrdinova / APEO
¢ Prijem ¢lanki:
: pisemné na adresu sboru nebo na e-mail
: sd@kaes.c
. Uzavérka:
i Vzdy k 10. predchoziho mésice.
: Doporucena cena: 15K¢

ni), Dim sluzeb, Vodnicka 531/44, Praha 4
(Objekt je novy a neni na mape Googlu ani
Seznamu.) Mapka na kspraha.cz/jihovychod/
Pocet ¢lenu: 33/1/22

VYCHOD

Pastor: Otakar Kunzmann
Shromazdéni: Ne 16:00, Na Zertvach 23,
Praha 8

Pocet ¢lena: 71/7/17

STRED

Pastor: Petr Kacha

Shromazdéni: Ne 10:00 Rimska 20, Praha 2 :

— budova Fitzwilliam Business
Pocet ¢lenii: 100/12/40

Vystup: Anna Cepova (diive Vosahlikova)
ptestup do CBH Praha, Aneta Kovarova pre- :

stup na region na Vychod

Na Zertvach 23, 180 00 Praha 8




