UVODNIK

Velikonoce a novy chram

vy

V pondéli pred Velikonoci zptisobil Jezi$ rozruch v chrdmovém nddvori. Vyhnal odtud ob-
chodniky a zprevracel stoly penézoméncii. Podle zprdvy evangelistii doprovdzelo tento cin
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JeziSovo vyucovdni: ,Neni snad psdno: Miij diim bude domem modlitby pro vSechny ndro-
dy? Vy jste z néj ucinili doupé lupici.“ (Mk 11,17)

Prvni c¢ast JeziSova
vyroku cituje Iz 56,7,
kde se mluvi o tom, Ze
Bth ptivede do svého
domu cizince a kles-
ténce, ktefi k samot-
nému Bozimu domu
piistup neméli a ne-

Dokonala mohli se stat knézimi.
v o Jejich misto bylo na-
obét hyla nejvy$ ve vnéj$im na-
pFln esena. dvori, lfde.]lmvale rnvls-,
to ubirali vSemozni

prodavaci. IzajaSovo

proroctvi jim v$ak zaslibovalo, Ze dostanou
v Bozim domé lepsi postaveni, nez jaké
maji synové a dcery. Zd4 se, jako by Jezi§
ohlasoval, ze vylouCeni pohant z chra-
mové bohosluzby je né¢im, co Bohu vadi
a chysta se to zmeénit.

Druhé ¢&ést JeziSova vyroku odkazuje
na Jr 7,11. Tady prorok Jeremjas boif fales-
né nadéje Judejcti, kteii hfe$i a domnivaji
se, Ze Bozi chram je zarukou, Ze se jim nic
nestane. Jak by mohlo, mysli si, kdyz v je-
jich stfedu stoji Bozi diim? Chram povazuji
za bezpecny ukryt, kam se mohou utéct
jako lupici do své jeskyné a uniknout trestu.
Biih vsak Jeremja$ovymi usty tuto faleSnou
jistotu odmit4. Pokud neucini pokani, Bozi
trest pfijde a ze samotného chrdmu ztista-
nou jen trosky. Obdobnou situaci zfejmé
Jezi$ predpoklada pro své soucasniky. Jen
o mélo pozdéji svym ucednikiim vysvétlu-
je, ze z celého chrdmu nezlstane kdmen
na kameni (Mk 13,2).

Jezigtv ¢in v chrdmovém nadvoii a jeho
vysvétleni tedy podle vseho nese dvoji
poselstvi. Na jedné strané ohlasuje konec
stdvajictho chrdmu, na druhé pak napl-
néni IzajaSovy vize chrdmu, ktery funguje
jinak a bude otevieny vem narodim. Co
v$echno Jezi§ ve svém vyucovani o chramu
tikal, nevime. Jisté ale je, ze kdyZ o par dni
pozdéji stoji pred zidovskou veleradou,
lezi v jddru obvinéni jediny vyrok: ,Zbofim
tuto svatyni udélanou rukama a ve tfech
dnech vybuduji jinou, ne rukama udéla-
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nou. (Mk 14,58) Pravé tato vypovéd vedla
k otdzce: Jsi Bozi syn? Veleknézi si ziejmé
Jezi$tiv vyrok spojili se zaslibenim Davido-
vu synu, jemuz Bith bude otcem a ktery po-
stavi chrdm (2S 7,12-14). Jak by to ale mohl
byt tenhle Jezi§ a co by to bylo za chrdm?
Za toto rouhdni jej odsoudi a jesté, kdyz
visi na ki1zi, se mu pro jeho slova o boteni
a stavéni chramu vysmivaji (Mk 15,29).

Evangelia v8ak svéd¢i o tom, Ze v onéch
tfech velikono¢nich dnech stary chrdm
skute¢né skoncil a zédkladni kdmen toho
nového byl polozen. V okamziku, kdy Jezi§
naposled vydechl, se roztrhla chramova
opona, kterd oddélovala misto Boziho pte-
byvani od lidské sféry. Dokonala obét byla
ptinesena. Clovék nyni mize pfistupovat
k Bohu a Btih mtzZe zalit pfebyvat mezi
lidmi. Stary chrdm se vSemi obétmi, které
mély umoznit smifeni ¢lovéka s Bohem,
ztratil vyznam. Brzy nato pfestal existovat.
Ten novy, jehoz zaklad Jezi$ polozil svou
smrti a vzki'iSenim, ale stoji a roste.

»Nevite, Ze jste Bozi chrdm a ze ve vés
bydli Duch Bozi?“ pt4 se Pavel byvalych
pohant v Korintu (1K 3,16). Svaty Buh za-
cal pfebyvat a pusobit v téch, kdo uvéfi-
li v Krista. Je jedno, zda byli pfedtim zidy
nebo pohany, zda htesili vic nebo min. Diky
tomu, co se stalo o Velikonocich, se vSem
otviréd piistup k Bohu. Biith pozved] kdmen
zavrzeny staviteli a u¢inil z néj zaklad nové
stavby. Jak piSe apostol Pavel: ,Skrze ného
mdéme my vsichni, at zidé, nebo pohané,
pristup k Otci v jednom Duchu. UZ nejsme
cizinci a ptistéhovalci, nybrz spoluobcané
svatych a patfime do Bozi rodiny, byli jsme
vybudovéni na zdkladé apostola a proro-
ki, kde tihelnym kamenem je sdm Kristus
Jezi$, v némz se celd stavba spojuje do-
hromady a roste ve svatou svatyni v Panu.
V ném jsme my v§ichni spole¢né budovani
Duchem v BoZi ptibytek. (Ef 2,18-22). Kéz
ma Bozi Duch mezi ndmi dost prostoru
a tato stavba dal roste do krésy i velikosti
a plni sviij ti¢el: Byt distojnym mistem Bo-
ziho pfebyvani v tomto svéte.

Jit{ Bukovsky

SVEDECTVI

Podle rddia se dozviddm, Ze se v deské
ustavé nebude predefinovdvat pojem
rodiny. Také manZelstvi je zatim std-
le naplnéno svazkem muzZe a Zeny.
Zatim! Je to s podivem, ale faktem, Ze
o takovych tématech se v nasem parla-
mentu a sendtu vedou diskuse. Nékter?
politici, vétsinou konzervativni (pro
nékoho zastarali) se nedomnivaji, Ze
by se na vnimdni rodiny a manzelstvi
vZitém po staleti mélo néco ménit, jini,
spise levicovi (pro nékoho pokrokovi)
si mysli, Ze je rodina preZitek a manzel-
stvi by méli mit moZnost uzavrit i dva
lidé (zatim) stejného pohlavi. Jedna
pani profesorka genderovych studii se
vyjadiuje tak rezolutné az manipula-
tivné, Ze zacindm ,prskat jako krecek”
a zdroveri se i modlim k Bohu o pomoc.
Nechdpu, jak miize studovany ¢lovék
stavét takto véci ,na hlavu“! Prichdzi
dotaz: ,Proc¢ by se nemohli vzit, kdyz
se maji rddi/rddy?“ a jd zjistuji, Ze se
nezmiiZu na jinou, moudiejsi odpovéd
nez: ,ProtoZe to neni normdlini a pro-
toze lidi takhle Pdn Biih nestvoril.” Ar-
gumentace BozZim rddem a jeho ldskou
se argumentiim o rovnosti, ldsce a bra-
trstvi vSech (ovSem bez ndroku na zod-
povédnost, povinnost nebo obétavost)
nevyrovnd. Na podobné rozhovory
s mladymi lidmi, kter jsou spolecnosti
humanisticky masirovdni tim, Ze kaz-
dy md prece prdvo na vse, co chce, se
asi budu muset lépe pripravit. Rdda
bych uméla s lidmi debatovat v klidu
i o vécech, na které mame tiplné odlisné
ndzory. Nékdy se mi to dait lépe, jindy
pred takovou slovni konfrontaci radéji
uhybdm. Kdyz ale doufdm, Ze moje nd-
zory na spolecensky diileZité véci néjak
Jormuje Biih, Jeho slovo, neméla bych
si je nechdvat pro sebe.

Nanda

PRECTETE SI
Festival krestanské kultury
po desaté

Zlati manZelé
Ctyricet Gtyii spoleénych rokd

Biih je dobry a jeho
milosrdenstvi trva
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PROROCTVI

Spolu a mocneé

18. ¢ervna 2017 na shromdazdéni KS Praha
stfed.

Béhem chval, do kterych byli zapoje-
ni i mlddeznici, mi skrze rytmiku pfisel
na mysl vjem Sictho stroje. V prvni chvi-
li jsem mél dojem, Ze je to potvrzeni, Ze
je dobfe, jak soucasnd generace piibira
ke spolupraci tu mladsi, ale vnimal jsem,
Ze zabér toho poselstvi je mnohem §irsi.

Jehla, co pulzuje nahoru a dolt je ja-
koby BoZi ruka, kterd bere spodni nit (na-
stupujici generaci) a skrz latku ji protahuje
nahoru a propléta s horni nitf (stavajici ge-
neraci). Bylo to dost silné, ale stéle to ne-
bylo v8echno. Kromé toho, Ze se propojuji
dvé nité (generace) jsem vnimal, Ze je také
dtlezité, co se sesiva k sobé! Vnimal jsem,
Ze to nebyly jen tak néjaké vyrazené kusy
latek (pro trénink), ale riznorodé, rtizno-
barevné, ptedem vybrané a piedem ptipra-
vené kousky =, patchwork”.

Pro ty, kdo si pod timto slovem nic ne-
predstavi, jedna se o kreativni aktivitu, kdy
¢lovék sesiva jakousi kroniku. Sedivé k sobé
rtzné druhy latek, ke kterym je vazdna né-
jakd vzpominka ¢i emoce (napt. kus z prv-

nich dzinst, kus ru¢niku z prvniho zajezdu
k motfi, kus ubrusu z hospody na prvnim
putdku, kapesnik od snoubenky, kousek
dupacek prvniho ditéte, kus dresu obli-
beného sportovce atd.) A vytvafi z nich
dekorac¢ni koberecek, decku, obraz, obal
na knihu.

Véfim, Ze je to obraz pro na$ region
a zéroven v $ir$im smyslu pro celou Cir-
kev. Kazdé sluzba, vize nebo hodnota, jez
nés rozechviva, je jako pfedem vybrany
a pfedem pripraveny kus latky, ktery po-
tfebuje byt vsit na své misto, mezi pfedem
(Bohem) vybrané ,sousedici zaplaty“ Kaz-
dy z nés je soucasti toho $irstho obrazu,
a kdyz bude spolupracovat s témi, s nimiz
ho Btih propojuje, bude tu svou ¢ést mo-
zaiky drZet pohromadé.

PMT: Spolecné uctivani a chvdla ve vzd-

Jjemné ucté a ldsce miiZe byt hybnym mo-

mentem k Sirsi spoluprdci.

Kmodlitbdm:

e At dobre spolupracujeme v BozZim lidu
v rdmci generaci.

o At'kaZdy znd své misto a drZi ho.

ZE ZIVOTA SBORU: DNY DOBRYCH ZPRAV

fesTIVAL KéesTA(\gsj(é
KOLTORY fo VesATe

Jubilejni 10. ro¢nik festivalu Dny dobrych
zprdv mél opravdu naslapany program.
Divadelni spole¢nost Kairos II piedvedla
svou novou hru Na zdi a za zdi, ktera vy-
prévi o tom, jak se lidé jinak chovaji v pro-
stfedi internetu a jinak v redlném Zivoté.
Jan Sklenicka si tento-
krat ke svym netradic-
nim kouskiim na cello
pozval, mimo jiné hosty,

i Johna De Jonga. Skupi-

na Nitky byvalého basa-
ka od Chinaski Ondfeje
Skocha piedvedla muzi-
kantsky naprosto paradni
koncert s poetickymi tex-
ty G. Reynka a jeho Zeny.
Ve Ctvrtek byly dva progra-
my, na které prislo zhruba
stejné lidi, tedy kolem pa-
desatky. Na komponovany
porad o varhanéch jsem zadny néval ne-
Cekal, ale co mé opravdu velice zklama-
lo, byla mal4 ticast na koncertu americké
skupiny Divine Attraction. Pokldddm ji
v soucasnosti za nejlepsi kiestanskou sku-
pinu, kterd je u nas k méani, a koncert byl
opravdu $pickovy. Jen $koda, ze predevsim
mladsi generace si nechala ujit pfilezitost
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nejen privést své kamarddy na vybornou
kulturu, aleisiji sama uzit. Velmi prohlou-
pil kazdy, kdo si koncert nechal ujit! Ani
v patek na Envejovi nebylo zrovna narva-
no, ptestoze jsme ho pozvali specidlné
—— nazéadost nasi mlade-
Ze - ta ale na koncerté
chybéla ®. Nejvétsi
naval byl na sobotni
odpoledni pohad-
ce. A i veCerni pro-
fesiondlni divadlo
Temna je noc bylo
hojné  navstive-
né. Celkem bylo
na festivalu skoro
700 lidi a rozdalo
se 80 Bibli - coz
neni $patné.

A co daI?
Dlouho jsem bojoval s jistou
otravenosti z malé néav§tévnosti. Ale na-
konec myslim, Ze stoji za to tuhle aktivitu
délat. Takze piisti ro¢nik, d4-li Pan, bude!
Zameétime se asi spiSe na stfedn{ generaci,
protoze to jsou hlavni navstévnici festiva-
lu. Vétim, ze i ten ptisSti program bude stat
za to. A%

foto Tomds BoZovsky

duben 2018

MODLITEBNI TEMATA

> Zehnejme probihajicim kurzim Alfa:
kurz pro mlédez a na regionech Jih a Za-
pad. Specialné Zzehnejme vedoucim tym
(Ben Drapal, Jifi Bukovsky a Milo$ Po-
borsky) a vSem zapojenym sluzebnik@im
a modleme se za obraceni d¢astnikd.

}Za letni shromazdéni — potfebujeme
rozhodnout, kde a jakym zplisobem je
poradat. Potfebujeme k tomu nejen dobré
napady, ale hlavné vedeni od Péna.

P> Modleme se za udéleni azylu &inskym
kiestaniim, kterym po zamitnuti prvni
#édosti hrozi vraceni do Ciny, a tedy per-
zekuce veetné véznéni. V soucasné dobé
probihaji soudni odvoléni proti zamitavé-
mu stanovisku. Je moZné podepsat petici
za udéleni azylu: https://e-petice.cz/peti-
tions/otevreny-dopis-predsedum-obou-
-komor-parlamentu-cr-ve-veci-azylu-cin-
skych-krestanu.html|

Vyhodnaceni minulych témat

Predminule jsme se modlili za predman-
Zelsky kurz a kurzu se opét tcastni néko-
lik pard snoubencd, ktefi nejsou krestané.
Stale nemame statistiku ohledné rozvodd,
umélych potratll a poctu uzavienych man-
Zelstvi. Prednaska MUDr. Maslové byla
velmi podnétna a Ize ji vyslechnout na sbho-
rovém webu. Modlitebni stréZ byla v dobé
uzaverky SD takrka obsazena.

DDZ jsem navstivila v pondéli, proto-
Ze mé zajimala hra ,Na zdi a za zdi"
Podafrilo se mi pozvat mou mamin-
ku, kterd momentdlné hledd Boha.
Ptijela aZ ze zdpadnich Cech! Hra
se ji libila i z toho duivodu, Ze je re-
ditelkou ZS§ a toto téma ji neni az tak
vzddlené. Po predstaveni se seznd-
mila s Viddou Vidchou a uvaZuje, ze
u nich na skole usporddd néjaké pred-
ndsky na podobné téma - bezpecnost
na siti nebo o kybersikané - a mozZnd
tam i soubor zahraje toto predstave-
ni. Je nadsend z naseho spolecenstvi,
nachdzi v ném klid a vi, Ze tam miiZe
byt sama sebou. Cely zbytek vecera se
jesté vyptdvala na mou a manzelovu
viru, byl to pozehnany vecer. Chvdla
Pdnu.

Dékuji poradateliim, Ze takovd
akce probéhla, je to velkd prileZitost
ukdzat ,nds"” svét nevéricim. ©

Sandra, region Zdpad
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MANZELSTVi

Jak dlouho jste spolu a jak dlouho
jako krestané?

16. 12. 2017 jsme oslavili zlatou svatbu, 50
let spole¢ného zivota ubéhlo opravdu jako
voda. J4 jsem piijala Pana Jezi$e do svého
zivota rok po svatbé€, chodila jsem k ad-
ventistim. Mirek to
povazoval za blaz-
novstvi a velice s tim
nesouhlasil. Dlou-
hych 20 let jsem se
spolu s dalsimi ki'es-
tany za néj modlila
a Biith ho svou laskou
proménil. Byly to né-
kdy tézké casy, ale
s Bohem se vse dalo
vydrzet. Dnes mohu
porovnavat naSe
manzelstvi, kdy bylo
nejednotné ve vite,
a dalsich 30 let, kdy Bih mezi nés vstoupil
a nase manzelstvi uzdravil a upevnil.

T—

Jak budujete sviij vztah?

Od Mirkova obriceni se spolu modlime,
jsme si vzadjemné oporou, pottebujeme se
vic nez div, protoZe stdrneme a pfichazeji
rizné nemoci. Dnes jsme mocradi, ze nase
manzelstvi Bith zachoval, protoze mame
spolu harmonicky vztah, plny pochopeni
a vdécnosti. VSechny starosti, které zivot
pfinasi, feSime s Bohem a snazime se jimi
netrépit. A Btih je tak milosrdny, Ze je bere
na sebe a vzdy je s ndmi. Mnohokrat nam
pomohl v tézkych situacich v rodiné a za to
mu patii nase chvdla.

Podle €eho jste vychovavali déti?

KdyZ jsem byla pouze ja véfici, moc mne
trépilo, Ze nemohu vychovévat nase 3 déti
podle Boziho slova, Ze jim ani o Bohu ne-
mohu nic fici. ManZel si to neptdl, fikal, Zze
mu sta¢i{ doma jeden blazen... Ale déti se
o Bohu dozvédély od moji maminky, kterd,
jak mohla, tak jim o Bohu fikala. A doma
vidély, jak ziji, jaké mdm zdsady a Ze vé-
fim, pfemyslely o tom a Biih jim Zehnal.
Prostiedni syn Mirek v puberté moc vyros-
tl, zkfivila se mu zdda, musel nosit korzet
a nékolik mésicti byl v ldznich, kde cvicil
a byl pod 1ékaiskym dohledem. V té dobé
jsem se dozvédéla, Zze na Maninach je sbor,

kde se modli za nemocné a oni jsou uzdra-
veni. To mne povzbudilo a pfi nejblizsi
piilezitosti jsem tam s Mirkem $la a vidé-
la jsem zazra¢né uzdraveni. Po modlitbé
se mu srovnala zdda, krat${ noha vyrostla
0 2cm, obé nohy, které byly poktivené, zi-
staly rovné. Kdyz to
doma uvidél manzel,
zacal o Bohu pfre-
myslet a Bih se ho
dotykal. Déti zacaly
chodit do shroméz-
déni, kde uvéftily
a nechaly se pokitit.
My jsme s Mirkem
zacali chodit na Z&-
klady, tam pfijal
Pédna JeziSe do své-
ho Zivota a nechal
se také pokitit. Jeho
zivot se zacal promé-
novat. Stal se z néj milujici tata a manzel,
udélali jsme si v rodiné mezi sebou pora-
dek, mezi ndmi a détmi a mezi sebou na-
vzéjem. Poprosili jsme se v§ichni o odpus-
ténf a vzajemné si odpustili to, ¢im jsme si
ublizili. Byla to krdsnd doba, plna milosti
a lasky. Biih ndm vynahrazoval v§echny ty
roky, které byly plné bolesti a slz.

Jak jste FeSili rodinny rozpocet?

Po svatbé jsme museli hodné $ettit, méla
jsem obalkovy systém, tenkrat v letech
1967 a vy$ jsem vystacila s 30 K¢s denné.
Platy byly malé, po $kole jsem nastupo-
vala za 863 K¢s Cistého. Mirek mél o néco
vic. Déti se ndm narodily az po 4 letech
po svatbé, tak jsme si mohli i néco use-
tfit. Méla jsem byt po dédovi, coz byla
velka vyhoda, ale stavéli jsme s rodici cha-
tu, a tak jsme veskery Cas i finance smé-
fovali tam. Postupné jsme si na dilezité
a finanéné néroc¢né véci brali pdjcky, vse
jsme bez potizi splatili. Tim, Ze jsem pla-
tila desétky a pozdéji jsme je platili oba,
jsme zakouSeli finan¢ni pozehnéni. Je
pravda, Ze jsme nejezdili na drahé dovo-
lené, ale penize jsme investovali do chaty,
kde dnes travime cas od jara do podzimu
a je ndm tam dobfe. Je to misto setkava-
ni s nasi Sirokou rodinou, travime aktivné
¢as na zahradé i v dilné a jsme moc radi,
Ze méme takové zazemi.

Jak jste se popasovali s odchodem

déti zdomova?
Kazdy odchod na$ich déti byl pro nas
smutny. Ale méli jsme nadéji, kdyz si be-
rou vérici partnery, ze to bude dobré. Ja
jsem cCekala 20 let, nez se Mirek obratil
k Bohu a tak jsem byla rdda, ze nase déti
toho byly usetfeny. V jednom roce odesla
Daniela i Mirek a nejmladsi Filip pozdéji.
Ne vSechno se jim v manzelstvi povedlo,
nékteré déti se rozvedly, nechédpala jsem,
Ze se to muiZe stt. Stdlo nds to hodné smut-
ku, ale jen Btih to mtiZe soudit. Déti ztistaly
u Péna a to je dalezité.

Méli jste néjakou krizi? Jak jste ji
resili?

Krizi jsme méli v dobé, kdy byl Mirek jesté
nevértici. Nebyl dobry manzel a otec svych
déti. Uz jsem z toho vSeho byla unavena
a vyCerpand. Zacala jsem uvazovat o tom,
ze se rozvedu. Tak Spatné to manzel-
stvi bylo. A kdyz jsem o tom zacala vazné
a silné premyslet, priSel Btih a dal Mirko-
vi milost, aby pfijal spaseni. Bith nechodi
pozdé. Jeho umyslem nebyl na$ rozvod,
ale pozehnany Zivot. Po Mirkové obraceni
jsme méli i pozehnani naseho manzelstvi
v cirkvi, protoZe jsme méli kdysi svatbu jen
na aradé. Zacala ta leps$i ¢ast naseho spo-
le¢ného zivota. A za to jsme Bohu velice
vdé¢ni.

A dnes, jak spolu travite cas, kdyz
jsou jiz déti dospélé? (Uzivate si
tento €as?)

Oba jsme jiz delsi dobu v diichodu a moc
si to uzivdme. Mame radi ¢as na chaté,
kde se nenudime, stéle je co délat, Mirek
je pilny a tvofivy ¢loveék, a i kdyz nam sily
ubyvaji, pohyb ndm prospivd. Chodime
na prochdzky, mdme tam hodné souse-
dy, takze se stale néco déje. Jezdi tam
za nami déti s rodinami, takze si uzivime
i nasich 7 vnoucat. Kdyz jsme pres zimu
v Praze, chodime do sboru, Mirek vede
skupinku, schdzime se s détmi, procha-
zime se po Praze a je ndm dobie. Obcas
chodime na kontroly k lékatim - diky
Bohu, Ze nés uzdravuje a udrzuje nas
v radosti a pokoji.

Jaké mate plany do budoucna?
Jsme sedmdesatnici. Bth zaslibil ¢lovéku
70 let, vSe dalsi je milost. A tak ocekava-
me zivot v jeho milosti a kazdy den bere-
me jako dar. Véfime, ze budeme i nadale
v kondici tak jako nyni. I kdyz vidime, Ze
sily ubyvaji, Ze jsme uz hodné zpomalili,
tak se snazime byt jesté co platni. V ro-
diné i v cirkvi. Modlime se za naSe stafi.
Abychom byli sobésta¢ni. Vime, Ze jed-
nou nas$ zivot skonci, ale mdme nadéji,
Ze budeme s Pdnem a Ze nds$ Zivot nebyl
marny.
Kvéta a Mirek Sedivych,
region Sever
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Ctyricet €tyfFi spoleénych roku

Letos v Gnoru jsme oslavili 44 let manzel-
stvi. Dana uvéfila vr. 1979 a Zdenék 1982.
Jako ki'estané jsme spolu 36 let.

Jak budujeme vztah
Musime si hlidat, aby sluzba ve sboru
asluzba vnoucattim nepfesdhla meze.
Panuje nazor (téch, kdo to nezazili), ze
dtichodci maji ptemiru volného casu,
a tak se jim nalozi. Cas na budovani
manzelstvi je potfeba v kazdém véku
- tedyipo 44 letech. Je tfeba travit taky
¢as odpocinkem mimo domov (napii-
klad vyjet na vylet vlakem) a tam mit
¢as na vzajemné sdileni o v§ech pro-
blémech, které ptindsi spole¢ny Zivot.
Je dilezité hledat spole¢na feSeni bez
emoci a v klidu. Znét potfeby druhé-
ho, co mu dél4 radost nebo i starost.
Diilezita je empatie a cit pro situace.
Snazila jsem se vychovavat déti
na zakladé biblickych principd, ale

ne vzdy s ispéchem. Chtéla jsem byt ™

dtislednd. Zdenék nadrZzoval dcefi a syno-
vé to tézko nesli. Nakonec se to vzdy od-
razilo negativné v jejich vztahu. Neshodli
jsme se vtom, jak trestat déti. Zdenék dlou-
ho nechtél trestat (z litosti), ale pak zacal
trestat v hnévu, coz nebylo dobré.

JAK JSEM TO PROZIL

BUH JE DOBRY
& Johc milessdensTo%

TRVA

Vzdycky mi pfislo, Ze patfim k tém silnym,
ktefi hodné udélaji a vydrzi, kdyz trochu
ucelové pouZiji R 15,1. Prosté takovy ten
Clovek ,vykondk’, co chytf smér, rozhodne
se a jede. Slape a vytrva navzdory okolnos-
tem a podminkdm. A nejlépe do $iroka,
ne jen v jedné oblasti. A tak to byl zpocat-
ku sport, prace a studium soucasné, pak
fadné prace ve Vézenské sluzbé (az do-
sud), po uvéfeni v Krista sluzba v evange-
lizaci a pastoraci, sluzba star$iho vétsiho
sboru, vice price, pak rodina, 2 déti, zase
vice prace, po Case sluzba ve chvalach, 2
chalupy a 8iroka rodina, jesté vice préce,
rtizné funkce (jako tteba predseda vybo-
ru spolecenstvi vlastniki v domé), zase
a jesté vice préace, dalsi sluzba, déti rostou,
radosti, starosti, plany atd. Léta a léta po-
nocovani, ukrajovani spanku, malo odpo-
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Rozpocet

Kdyz byly déti malé, méla jsem ekonomiku
rodiny na starosti ja. Po uvéfeni manzela
doslo k postupnému predani odpovédnos-
ti a ja si oddychla. O dutlezitych vydajich se
samoziejmeé radime spolu.

Odchod déti z domova - prazdné
hnizdo
Po odchodu nejstar§iho syna jsme méli
krizi stfedniho véku. Bylo to tézké (43 a 47
let) a nevédéli jsme, jak z toho ven.
Odchod druhého syna z domova byl
kviili jeho vztahu k Zivotu (hledani orien-
tace). Trvalo dost dlouho, nez se nés$ vztah

¢inku. Vzdycky jsem
hledal usilovné Bozi
vili a chtél védét, jaky je \1
ten smér a co pro mne, nasi

rodinu, mé Pan pfipraveno. Chtél

jsem pro Boha délat to nejlepsi a co nejvic.
Jakmile se to ale nakupi a je toho moc, je
tendence se v tom ztracet. A vztah s Bo-
hem zacinad byt okusovdn a $tipdn vSim
moznym kolem. Nikdy jsem nemél pocit,
Ze jsem se ztratil, svym zplisobem jsem
Bozi vedeni stdle vnimal a pfijimal. Nic-
méné zpétné vidim, ze i kdyz jsem po urdi-
tou dobu uz védél a vidél, jak jsou nékteré
véci $patné, k razantni zméné mohlo ziej-
meé dojit az v jednom momenté. Ten mo-
ment, kdy Bih promluvi jasné a nekom-
promisné do zivota, kdy jsem Jeho hlas
mohl zaslechnout a zakusit Jeho blizkost

dostal do normélu a dnes
funguje skvéle.

Pouze odchod dcery
uz byl bez problémt (asi
jsme uz byli vyuceni).

Loni jsme proZili manZel-
skou krizi

a dochazeli jsme ke kiestanské
psycholozce. Tato pomoc pro
nas hodné znamenala a po-
mohla ndm poznat rozdily mezi
némi. P¥éli bychom vSem, aby se
dokdzali oteviit a oteviené resit
krize ve vztazich.

Cas bez dé&ti

Uzivame si tento cas, ale zjistu-
jeme, ze jde vSe daleko pomaleji
nez diiv. Musime si potad hlidat
hranice, abychom si na$li ¢as
na sebe navzjem.

Budoucnost
R4di bychom pracovali v socidlni oblasti
a uplatnili vzdélani ziskané v minulosti.
Neni to v souc¢asné dobé mozné (obec ma
jiné priority). Touzime nést evangelium
ptijatelnou formou détem, pribuznym,
byvalym spolupracovnikim a dal$im. Ne

vzdy se to dafi.
Zdenék a Dana Paulusovi,
region Sever

jako neskute¢nou milost.
V tom momenté, kdy se cely
ten kolotoc i se mnou zastavil. AZ
kdyz ptisel kolaps...

Silu jsem zacal ztracet v roce 2014, kdy

mi doktorka diagnostikovala inavovy syn-
drom. Tii tydny dovolené, 9 hodin span-
ku kazdy den a nic. Pan mi dal 3. kapito-
lu Piislovi, kterd mne hodné povzbudila
a dlouho drzela. Le¢ zacal boj s vlekouci
se unavou, vSe je rozjeté a z vlaku nejde
jen tak vyskocit. Prace, prace, prace. Pfi-
byly neurologické potize s kréni pétefi,
fada vySetfeni a rehabilitace. Jedeme dél,
pracovni povinnosti, sluzebni cesty, roz-
jeté projekty. V roce 2016 se to kupi: relaps
unavového syndromu, podezieni na bore-
libzu, mési¢ni neschopnost, opét rehabili-
tace kr¢ni a bederni patefe, zanét ramene,

www.kspraha.cz



zanét usi, bolest tam a tady, nevim, co fesit
dfiv. Nikdy jsem tak v krdtkém case zhruba
pul roku nenavstivil tolik doktorti a nedo-
stal tolik pragki. Modlim se ja, modlime se
doma s rodinou, s druhymi. Néco ustou-
pi, na chvili, jen dil¢i zlepSeni, ale zadny
zlom, Z&dny z4zrak se nekond, celkova ttha
zUstava. A bolesti. Do toho po dvouletém
utrpeni (a modlitebnim boji) umird mijj
nevéiici tita na rakovinu plic. Stres a nervy.
Zase prace, musim fungovat. Télo se ozy-
V4 a protestuje, inava sili. Bliz{ se Vanoce,
bude volno, musim ptezit (fakt, bida).

Dva dny pied Stédrym dnem piichdzim
z préace domtl a neni mi dobte. Citim se
velmi vyCerpané. Po vecefi usnu na 2 ho-
diny neklidnym spénkem na gauci. Kdyz se
probudim, nemtizu dychat, srdce bije jako
o zavod. Zoufald modlitba s moji Zenou
Radkou, ale zadna zména. Sedim, nem1i-
7u se nadechnout! Radka vold zachran-
ku, kterd je na misté za Sest, sedm minut.
Zdravotnici napochoduji do pokoje, prv-
ni tkony, zméfeni tlaku a za chvili lezim
v sanitce pfed domem. Je mi hrozné zle.
Pane... je tohle konec? Ve vife se vydavam
do Jeho ruky. Dostavam kapacku a jedeme
do Motola. Urgentni pfijem, néco bldbo-
lim, po rychlych vySetfenich jsem posldn
na pokoj oddéleni kardiologické kliniky.
Je kolem ptilnoci, berou mi nékolikrat
krev. Doktorka ve sluzbé mluvi o infarktu,
a Ze mozné pidjdu v noci na sal. Nakonec
po bezesné noci jdu hned rano. Do katet-
ru na tepné pravé ruky vpravi kontrastni
latku a skenuji tepny, zily, srdce. Vysledek
je negativni - vSe je v pofadku! Jsem rad,
v duchu chvalim Péna, udéld se mi lépe.
Do odpoledne ¢ekdm, az budu moci jit
dom?i. Ruka musi byt v klidu tyden. Dosta-
nu né&jaké prasky véetné antidepresiv (ty
jsem odlozil a nebral). Radka mne odvazi
domi - jak je Gizasné zase vidét nase kluky,
Krystofa a Matouse!

Po Vénocich odjizdime do rakovnic-
kého domku po Rad¢inych prarodicich,
mam dovolenou. Snazim se vzpamatovat
z otfesu a neni mi nic moc. Zacalo mne
bolet bficho a jim ¢im dal méné. Unava.
Modlime se za ruku, na prvnim celosboru
v roce 2017 hrajeme s kapelou chvély, mu-
sim byt fit. Ale nejde to podle ptedstav, ani
modliteb. V patek uz tusim, ze to nebude
dobré, v ruce citim zaskuby. V sobotu mi
je vselijak, bricho vydatné boli, ale pfesto
podle planu chceme jet odpoledne do Pra-
hy. Je sbaleno, stmiva se a ja po odpo-
¢inku pfichdzim do kuchyné s tim, Ze mi
ztuhla pravé ruka, bolest se rozléva do téla,
citim se dost divné. Nakonec se sebereme
a s Radkou jdeme na ambulanci do ne-
mocnice, kterd je hned vedle nés. Bloudi-
me aredlem, Radka mne podpird, sotva jdu.
Doktor kratce rekapituluje a shrne: sanitka
tu bude za chvili. Nechdpeme, ale za chvi-
li uz se mnou houkacka uhani po dalnici
na Prahu. V tu chvili na mne pada v8echno
za posledni dny, tydny a meésice, citim
se totdlné bez sily fyzicky a psychicky.

www.kspraha.cz

Dnes si hlidam cas
s Panem Jezisem
a ¢as na Bibli.

Hlidam si v praci
vytiZzeni a ukoly,
zvlaste ty,

které jsem schopen
déavat sdim sobé.
Hlidam si odpocinek.
Hlidam si

zdravi.

Dlouhych 60 km ochable pfemyslim, co se
to vlastné déje.

A tak se na Silvestra po urgentnim pfti-
jmu v Motole opét ocitdm na stejném po-
koji kardiokliniky, jen leZim u okna. Uf...
ucpala se mi tepna a pichaji mi injekce,
aby se $punt rozpustil. Lezim, je mi mi-
zerné, skoro nejim, ale necitim se byt sam.
Vim, Ze Bth je se mnou, i kdyZ tomu ne-
rozumim, proc¢ se to vSe takto déje. V je-
den takovy moment zatouzim od Néj sly-
Set néco konkrétniho: Pane, mas... pro
mne? A v duchu zietelné sly$im: Neboj
se, ja jsem s tebou. Tak osobné jako nikdy
predtim! Vnimém, Ze On je silny a ja slaby
a ze mi davé svij pokoj. Po 4 dnech jdu
domi a nakonec mne moje doktorka pusti
zneschopnosti az po 2 meésicich. Jsem rad,
pottebuji se vyhrabat z nejhorsiho, pichdm
si injekce do bficha, absolvuji vSechna
bti$ni vySetifeni (nastésti negativni), zaha-
juji dietu. Viibec nepracuji, nejsem ani on-
-line! A hlavné, mam dost ¢asu na hledani
BoZzi tvéte, pfemitdni, zpytovani, pokani,
zménu priorit a nastaveni jiného Zivotni-
ho, zejména pracovniho, stylu. Musel jsem
sipfiznat fadu véci a dojit k tomu, Ze takhle
na vSechny strany s takovym zdpifahem to
opravdu dal nejde, Ze to tak nechci, s Rad-
kou nechceme a nenfi to ani Bozi viile. A Ze
jsem takovou stopku asi potfeboval. Taky
zaziju jeden Cistokrevny zdzrak uzdraveni:
po meésici pichéani{ injekc, kdy se doktorka
v priabéhu kontrolniho vySetfeni opatrné
vyjadfila, Ze $ance na prichodnost tepny

Michal s hudebni skupinou Baracha na Streleckém ostrove,

foto Tomas BoZovsky

vzhledem k délce $puntu nevidi, pii po-
slednim sonu zatajila dech a fekla: zazraky
se déji! Pro mne to bylo super potvrzeni, ja
to prozil tfi dny pfedtim. Haleluja, ruka je
volnd!

Zmény v zivoté, praci a celkové zotave-
ni mi trvaly skoro rok. P4n mi byl milostiv,
abych se vzchopil a mohl zase Zit, pracovat,
slouzit ve chvélach a zvladat denni rutinu.
Velkou podporu a povzbuzeni, uz od prvni
hospitalizace, jsem zakusil od sourozenct
z naseho regionu, sboru; tolik atéchy, za-
jmu, modliteb viry, prorockych slov, napo-
menuti, vybidnuti a lasky. Cirkev Bozich
lidi nefalSované v praxi. A samoziejmé
od moji Zeny a nasich kluka a i od $ir$f ro-
diny. Radka vSechno Gzasné zvladla a byla
moji velikou oporou.

Dnes si hliddm ¢as s Panem JeziSem
a Cas na Bibli. Hliddm si v praci vytizeni
atukoly, zvlasteé ty, které jsem schopen davat
sdm sobé. Hliddm si odpocinek. Hlid4dm si
zdravi, Zadné prasky neberu, zacal jsem
pravidelné cvicit a rdd bych vic sportoval.
Hlidam si ¢as pro rodinu. Ne vzdy mi to vSe
jde, ale jsem pevné odhodlan s Bozi pomo-
ci nesklouznout zpatky. Stéle se u¢im. Pro-
zil jsem tézké chvile, hodné bolesti, ale taky
Bozi blizkost a Jeho dotyky milosrdenstvi.
Radé¢ véci nerozumim, nékterym mozné
jesté méné nez predtim, otdzek mého inte-
lektuélniho ¢lovéka by na skladé bylo... Téz
sily ubylo, uz se necitim tak silny jako diiv,
alespon navenek ne (no, taky mi pravé bylo
padest...). Ale méné mne to trépi a chci jit
vic virou nez rozumem. Nic nen{ na zemi
dokonalé a ideélni, dokonaly je jenom Btih
a idedlni to je/bude v nebi. V poslednich
dnech mne fascinuje 2 K 4,16 a v tom se
ted vidim: ,Proto neochabujeme, i kdyz
nas vnéjsi Clovék chatrd, ten vnitini se vSak
den ze dne obnovuje. To nase nyné;jsi lehké
souzeni nam totiZ ptisobi nesmirné veliké
biimé vécné slavy, kdyz nehledime na véci
viditelné, ale na neviditelné; nebot vidi-
telné véci jsou docCasné, neviditelné vsak
vécné

Michal Petras, region Zdpad
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Muj zivot v Athénach

thény. Vétsiné lidf zijicich jinde se
Apod nizvem tohoto mésta vybavi

antickd stavba Parthenonu na Ak-
ropoli nebo néjaky podobny chrdm. Znac-
né ¢ast mého Zivota se ale odehravé o par
kilometri dél, coz je sice stile centrum
Athén, ale trochu jiné. Je to asi jako rozdil
mezi Prazskym hradem a dolnim Zizko-
vem, jen ty ulice kolem prestupni stanice
Omonia jsou jesté uSmudlanéjsi a je tam
tolik cizinct, Ze si obclas pripadate spis$
jako na Blizkém vychodé (nebo na tom
Dalném, zalezi, do které ulice zrovna zabo-
¢ite) nez v Recku.

V jedné takové pdkistdnské ulici se
nachazi hlavni cil moji cesty do Recka -
stfedisko Helping Hands, kde
misijni pracovnici z rdznych
statti Evropy a Ameriky sdileji
Bozi lasku, evangelium, dobré

I zapfisahlé

nétem k rozhovoriim. Patek
je také dnem, kdy ptichézeji
lidé k ndm do stfediska po-
prvé, dnem seznamova-
ni, novych ptatelstvi, ale
i téch ,starych’, rozhovo-
ri a modliteb za drobné
i velké tézkosti. Stfedis-
ko Helping Hands je pro
mé takovym stabilnim
bodem v mém athén-
ském Zivoté a mistem,
kde zasévam Bozi slo-
vo skutky, slovy a hudbou
a kde se mohu seznamovat s afghanskymi
muslimkami.

Par blokti odtamtud, v jiné,
0 néco méné pakistanské
u$mudlané ulici, je dal$i pro
mé vzacné misto, i kdyz o tu

obédy a dalsi praktickou po- muslimky samotnou sborovou budo-
moc s persky mluvicimi uprch- L, vu az zas tak nejde. Athénsky
liky. Tady travim kazdou stfedu majl sve déim modliteb a chval se scha-
a p?tek. Stfed(?cnl program oblibené Zina ]1nycl3 mlstech,. ale ta,ldy
pro Zeny s détmi pro mé zaci- vSechno zacalo pravidelnymi
n4 tim, Ze pfipravim termosku pl'sniéky ¢tvrteénimi vedery lofisky pod-

Cerného Caje, abychom méli
nase milé afghdnské a iranské
navstévnice ¢im uvitat. S kaz-
dou prichozi rodinkou se po-
zdravim, mamince podle pta-
ni pfinesu hrnek sladkého ¢i
hotkého caje, pokud piinesla
néco na vyprani, jdu to hodit do pracky.
V kuchyni se pomalu chystd obéd, obcas
tam zasko¢im pomoci néco nakréjet. Kdyz
je Cas, sedim s Zenami u néjakého hacko-
vani ¢i dospélackych omalovéanek a u tvo-
feni si poviddme nebo poustime hudbu.
Kolem poledne pak vytdhnu kytaru (pokud
se nékdo uz predtim nedozadoval lekce
zakladnich akord®) a zazpivame par chva-
licich pisni v perstiné. I zaptisdhlé mus-
limky maji své oblibené pisnicky o Jezisi,
ke kterym se rady pridaji. Nésleduje bib-
licky pfibéh nebo svédectvi nékteré z nés,
Cas kdy oteviené sdilime, Cemu a proc¢ vé-
fime a co to konkrétné znamena pro nase
Zivoty. A po pofadném obédé si postupné
maminky sbiraji své ratolesti a odchazeji,
nékteré ale jesté chvili zlstavaji u Siciho
stroje, vyuzivaji pfistup na internet anebo
moznosti si popovidat s nékterou z nés
a tfeba nés i pozddat o modlitbu.

V pétek sice vafime jen caj, zato ale
v desitkéch litrti. Je otevieno pro kazdého,
kdo chce ptijit a stravit u nds hodinku nebo
vétsinu odpoledne. Na zacatek s néjakym
dal$im muzikantem (¢i muzikanty - zalezi,
kolik zrovna mame stazistek, které na néco
hrajf) zahrajeme pér pisni, vzdy alespon
néjaké perské, v nichz zazni evangelium.
Vzdy je také moznost shlédnout film Jezi§
v persting, Jezi$ovy ¢iny jsou dobrym pod-
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o Jezisi,
ke kterym se
rady pridaji.

zim a zde znély chvély 24 ho-
din denné cely mésic listopad.
Krom pér Americ¢ant, dalsich
misionait a par Rekii obcas
ptijde i par Irdnci, takZe nékdy
vedu chvaly persky. S radosti
ale pozoruju, ze nad anglicky
mluvicimi cizinci posledni dobou ziskéva-
ji pfevahu mistni. Napfiklad minulych 24
hodin, které potdddme kazdy mésic, znéla
del$i dobu fectina nez angli¢tina a stavi-
lo se né&kolik mladych Rekii ze sboru, kde
jsme akci poréadali. VSichni spolecné mu-
zeme Boha chvalit anglicky, pro ostatni je
povzbudivé vidét obracené byvalé mus-
limy, jak se raduji v Bozi pfitomnosti, ale
i tak mé tési, kdyz zni chvéla v mistnim
jazyce!

Dal$im bodem pomyslného trojihelni-
ku mého Zivota v centru Athén je ndmésti,
¢i vlastné takovy parcik Victoria. Nékdy se
tomuto mistu fikd maly Afghdnistén, pro-
toZe je to oblibené misto setkdvani uprch-
lik z této zemé. A uz od misijniho vyjezdu
pred Ctyfmi lety je to moje oblibené misto,
kam venku jit a hréat perské chvély nebo se
seznamovat s Zenami. Pro Afghdnky neni
nic divného, kdyz nékdo pftijde k jejich
laviCce a zacne si s nimi povidat, a nékdy
se samy od sebe ptaji na to, Cemu véiim
a pro¢. Radda bych néco takového podni-
kala alesporn jednou mési¢né, zatim to ne-
bylo moc Casto, ale vzdycky je to fajn Cas
a bavi mé, jak chvély promeénuji atmosféru
mista. Jednou si mé dokonce jedna pani
se svolenim natocila na video, aby je pak
mobhla poslat dcefi do franu, coz mé ohro-
milo, Ze to moje hrani tady bude mit takovy

dosah. V okoli
Victoria také
fada uprchlika
bydli, takze tu
Clovék  vzdyc-
ky potka néjaké
zndmé ze stle-
diska, a kousek
odsud ma prona-
jaty byt Cast jed-
né velké rodiny,
za kterou se uz pfes
rok modlime. Dvé
Zeny se svymi man-
zely a détmi, které
navstévuji alesponi kazdy druhy tyden, uz
toho slySely o Jezisi hodné, vzdycky je ale
povzbudivé, kdyZ se samy ptaji. V bezpeci
domova je pro né snazsi pokladat otazky,
diskutovat anebo se svéfit, ¢im tézkym si
prosly, a mtzeme se spole¢né modlit.

Na bydlen{ ov§em centrum tplné ide-
alni neni. P4n Bih mi pfipravil svétly byt
v klidné Ctvrti, odkud to mam taky kousek
na kopec, v podstaté ven z mésta, kam si
rdda chodim provétrat hlavu a modlit se.
A aby toho nebylo malo, jen dvacet minut
pésky odtud jsem nasla persky sbor, kdyz
jsem na zacatku pobytu hledala, kam se
zapojit. Tady vedu chvaly a pratelim se
s enami ze sboru. Casto mé prekvapuje,
s jakou davérou se mne o dost starsi Zeny
ptaji na duchovni véci. Rdda se s nimi na-
vstévuji, obcas zajedu do uprchlického té-
bora za méstem anebo uvaiim gulés a po-
zvu je k sobé na obéd. Obcas se i objevi
néjaka zajemkyné o lekce kytary. Ted uz se
sice schazime o pdr stanic déle, kam se ve-
jde vice lidi, ale zato tam je kousek od me-
tra Ceskda restaurace, takze se muzu stavit
na kus fe¢i v mém rodném jazyce, ktery mi
tu nékdy opravdu chybf.

Obcas se mé nékdo ptate, zda se tu do-
stanu k mofi. Dostanu. Athény lezi na po-
loostrové Attica, z vychodni strany tvoii
piirozenou hranici mésta hory, ze zdpadni
je to pravé motské pobfezi. Kdyz si kousek
od domu sednu na autobus, za tfi Ctvrté
hodiny mtizu byt na pobftezi. Kromé mirné
u$mudlanych plazi tu jsou ptistavy s ma-
lymi rybétskymi lodkami a rekrea¢nimi
plachetnicemi, moc rdda se tu prochazim,
na pobyt na plazi mam nejradéji obdobi
mimo sezénu, kdy se sice neda koupat, ale
zato tam nejsou davy lidi. To je ale opravdu
jen prilezitostné misto pro odpocinek. Ji-
nak pro mé Athény a Recko budou vzdycky
znamenat hlavné misto, kam jsem pfijela
za PerSany.

Pokud by nékdo rad dostaval pravidelné
zpravy od Markéty, mize si o né napsat na
marketa.mahtab@gmail.com.

www.kspraha.cz



Hormonalni antikoncepce
zprava ze seminare MUDr. Maslové

Predndska pani doktorky byla
velmi zajimavd nejen pro ty,
kterych se téma hormondlni
antikoncepce osobné tyka,
ale myslim, ze pro kazdého.
Hormondlni  antikoncepce
(HA) se totiz tykd piekvapivé
skute¢né viech. Ceskd republika
byla 1éta na prvnim misté na svété
v poctu Zen, které uzivaly HA. Nyn{ jsme
na nepékném druhém misté na svété!

Pani Maslova své vystoupeni a sva tvr-
zeni doklddala statistikami a grafy. Podle
nich uzivd v CR HA pies 50% Zen v pro-
duktivnim véku (15-50 let). To je ve srov-
nani s ostatnimi zemémi EU, kde HA bere
24 % Zen, obrovské ¢islo! Protoze hormony
nelze G¢inné filtrovat, dostavaji se v CR
ve vétsi mite nez kde jinde z vody do tél
zivocichtli. A tim do na$i potravy a s pitim
pfimo do nasich tél. Ovlivnéni hormony
jsme tedy skutec¢né vSichni, a to genderoveé
vyrovnané. ©

Pani doktorka se zamyslela nad histo-
rif uzivdni HA, pfi¢inami jeho vzestupu
i nad jeho dusledky. Statisticky ukazovala
na procentné zvySené riziko depresi, in-
farktti, rakoviny prsu a také vlastni konec-

né neplodnosti uzivatelek HA. Jen
v CR kazdy 4.-5. par nemize
otéhotnét piirozenou cestou,
a tak se mnozZi stfediska asis-
tované reprodukce. S nimi
mnohdy duzce spolupracuji
stejné farmaceutické firmy,
které na trh uvadéji HA. U nas
je dnes ptes 40 takovych klinik
a jejich ,,ispésnost” je okolo 10 % - kdy
na 100 zdkrokt oplodnéni se narodi deset
déti.
Problematikou naduzivani hormont
a hrozbami s tim spojenymi jsou znepo-
kojeni védci v fadé zemi. Resf to biologové
ve Skandinavii, vUSA i v EU - kde nedavno
asi osmdesat védcti podepsalo petici za re-
dukci hormondlnich preparati. Jenom
v CR se o tomto zndmém, jiz celospolecen-
ském ohrozeni, ml¢i.
Osobné jsem moc rada, Ze jsem se
o0 HA mohla dozvédét tolik zajimavych in-
formaci. Mohu je preddvat svym zndmym
a pratelim a také se za celou tuto oblast
lépe modlit.
Vtele vSem doporucuji poslechnout si
prednéasku MUDr. Maslové na webu sboru!
Anna Slobodovd

Plodna laska

Délej véci pro Boha, i kdyZ to neprozivds, ale
nedeélej to tak stdle. Chtéj to proZivat. Ano,
vira je pred proZitkem, city ale v Kristové
dile nesméji chybét. Chtéj milovat. Ldska
Jje ryzi spravedlivé lidské jedndni. Jedndni
clovéka tak, jak byl stvoren. Proto je napl-
nénim zdkona ldska. Proto tolik Pavlovi
zdlezelo na ldsce jednajici skrze viru. Je to
spravedlivé jedndni.

Jsme zachrdnéni milosti skrze viru. Mi-
lost odpousti hiich a viévd ducha ldsky, jak
7ikd sv. Augustin. ProtoZe nds Buih tak milo-
val, Ze dal svého jedinecného Syna za nds,
proto i my milujeme a miiZzeme ddvat sami
sebe. Jsme k tomu zachrdnéni novym naro-
zenim a obnovou Svatého Ducha.

Vira v nds zpiisobuje ucinek milosti. Mi-
losti se v nds diky Kristu naplriuje ptivodni
zdmér Boziho stvoreni. BoZi stvoreni pred
svym porusenim bylo jedinecné. Rddoby
kiestanské Tteseni problému lidi zpiiso-
bem, ktery neprameni z obnovy ptivodniho
Boziho zdméru skrze Krista, se nazyvd jiné
evangelium.

Je bolestivé, kdyz vliv individualismu
spojeny s pasivitou vede k neplodnosti
a chladu ve vztazich. Klicem k oZiveni vzta-
hii je zdjem. Bozi slovo rikd: méjte zdjem
o prednosti (potieby) druhych lidi, nejen
o ty své. Piisobi{ v nds snad tu uzavienost
a individualismus Pdn JeZis nebo Svaty

www.kspraha.cz
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Duch? Nebo spis jde o prilisné zaméreni
na sebe?

Vénujme zdjem a svou pozornost Pdnu
Jezisi. Alespon si to vyzkousejme, méjme
z toho chvile potéseni. Vérim, Ze pri tom
bude Bith v nasem srdci pusobit zdjem
o druhé lidi. Dd ndm inspiraci, jak ocenit
Jjejich prednosti a dotknout se potieb. Dd
ndm do srdce Otcovo milosrdenstvi, proZi-
Jjeme soucit s jejich trapenimi. Otevie ndm
oCi pro jejich prednosti a pro to, jak se On
sam skrze nase prdtele v cirkvi ddvd nam
a jinym lidem.

Petr Hrdina

6. 5.

SETKANI "
manzelskych pari

V nasi zemi uz opakované slouzil
James Cecy, ktery se vénuje spe-
cidlné tématu posvéceni a man-
zelstvi. Mimo jiné kdzal i na na§em
sborovém shromdzdéni. V kvétnu
navstivi nasi zemi opét a tentokrat
i se svou manzelkou Karen. Chce-
me vyuzit této piilezitosti a udéla-
me s nimi vnasem sboru ve stredu
16. 5. od 18:30 setkani pro man-
zelské pary, kde poslouzi slovem
i modlitbou. Pozvani plati jak pro
manzele z naseho sboru, tak pro
manzelské pary z dalsich sborti.
Lubomir Ondrdcek

KULTUROU

PROTI
antisemitismu

Nedéle
22. dubna
2018

Jestlize si také myslite, Ze antisemitis-
mus je ndkaza, ktera znovu ohrozuje civi-
lizaci, ptijdte a ptipojte se tak k tém, jimz
to neni jedno.

’ o
POCHOD DOBRE VULE
14 hodin
Praha, namésti Franze Kafky
Ptipojte se k pietni vzpomince na obéti
holocaustu a k pochodu na Malou Stra-
nu, ktery je pokojnou a kulturni reakci
na projevy antisemitismu a nesnagenli-
vosti.

VSICHNI JSME LIDI

15 hodin

Valdstejnska zahrada

Vetejné shromazdéni s kulturnim pro-
gramem za Ulasti pamétnik p¥ipomene
osud Zidt v dobé holocaustu i 70. vyroci
vzniku statu Izrael. Hudebni doprovod:
izraelsky jazzovy hudebnik Yotam Silber-
stein a kantor Michal Forst. Vstup volny.

K triumfu zla postacdi, kdyz slusni lidé
nebudou délat nic!

(Hleddme dobrovolniky pro tuto akci.
Piste prosim na: icej@ecn.cz)
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INFORMACE O REGIONECH

Cisla u kolonky Poget &lenf znamenaii:
dospéli/pokiténé déti do 18 let/nepokiténé déti

Regionalni shromazdéni se konaji kazdou nedéli, kromé prvni nedéle v mésici.

HOSTIVAR

Kolektivni vedeni: Josef Hejnic, Véclav Kordula
Shromazdéni: nedéle od 15:30, Boloriska 310,
Praha 15

Modlitebni: pondéli, tyden po celosboru

od 19:30, Hokejova 2

Pocet clenii: 20/9/0

JIH

Kolektivni vedeni: Milos Poborsky,

Stanislav Roubal

Shromazdéni: nedéle od 10:00 (modlitby 9:30),
Budéjovicka 9, Praha 4, u metra Budéjovicka
Modlitebni: pondéli, tyden po celosboru, v 18:00,
Budéjovickd 9, Praha 4

Pocet clenii: 51/9/25

JIHOVYCHOD

Pastor: Zdenék Rasovsky

Shromazdeéni: nedéle od 10:00 (9:45 modlitebni),
Dém sluzeb, Vodnickéa 531/44, Praha 4

Pocet ¢lenii: 31/7/8

Vstup: Karolina Hrda

PALMOVKA

Kolektivni vedeni: Tomas Dittrich,

Lumir Ptacek, Tomas Dostalek

Shromézdéni: nedéle od 10:00, Na Zertvach 23
Pocet ¢lenii: 103/21/24

SEVER

Pastor: Tomas Bozovsky

Shromazdéni: nedéle od 9:30, Rezidence Rosa,
Strelni¢na 1680, Praha 8

Modlitebni: 23. 4. v 18:30, na Palmovce v herné
v prizemi (naproti Velkému salu)

Pocet ¢lenii: 103/9/31

STRED

Pastor: Petr Kacha

Shromazdéni: nedéle od 10:00 International
Church of Prague, Ve Smeckéch 13, Praha 1
Pocet ¢lenii: 85/18/25

VYCHOD

Pastor: Otakar Kunzmann

Shromazdéni: nedéle od 16:00, Na Zertvach 23
Modlitebni: kazdou nedéli (kromé prvni v mési-
ci) od 15:00 v knihovné ve shorové budové
Pocet élenii: 90/9/17

Vstup: Ruth Kubi¢kova

Umrti: 9. 2. Jitka Holubové

ZAPAD

Kolektivni vedeni: Mirek Balek, Richard Rousal,
Petr Ztina, Jifi Bukovsky

Shromazdéni: nedéle od 15:30, Komunitni cent-
rum v Novych Butovicich (stanice metra Hiirka)
Pocet ¢lenii: 41/3/10

Svatba: Mirek a Sandra Jarolimovi

KRISTEM PROMENENE ZIVOTY

Krestanske
spolecenstvi
Praha

shor Krestanské spolecenstvi Praha
IC: 73631043
DIC: CZ 73631043

Korespondencni adresa
Sbor Kfestanské spole€enstvi Praha
Na Zertvach 23, 180 00 Praha 8

Kontakt

tel./fax: 284 822 294

e-mail: praha@kaes.cz
www.kspraha.cz
facebook.com/kspraha
Uget

Sbor Krestanské spolecenstvi Praha
CSOB, pobocka Praha 1,
Vaclavské ndm. 32

Cislo Gctu: 223775399/0300
konst. s.: 0558

var. symboly:
06694  desatky Hostivar
08694  desatky Jih
02694  desatky Jihovychod
03694  desitky Palmovka
01694  desdtky Sever
07694  desatky Stied
09694  desatky Vychod
05694  desatky Zépad

910 stavebni fond
682120 lzrael a Cirkev
682130  dary na shorovou mladez

INFORMACE O MLADEZI www.mladezpraha.kaes.cz

HLAVNi VEDOUCi MLADEZE
Dita Frantikova

775 367 678
dita.frantikova@kaes.cz

DOROST (12-15 LET)
stfedy 17:00-19:00 hod.
kolektivni vedeni

vice info Kristyna Rihova
737 539 659
rihova.kris@seznam.cz

POROST (15-18 LET)
tterky 17:30-19:30 hod.
vice info Milos Kadéirek jr.
604 651 744

< kacirekmilos@seznam.cz

ODROST (18-25 LET)
pondélky 18:30—21:00 hod.
vice info Michal Klesnil
737 984 138
michal.klesnil@kaes.cz

K¥estanské spolecenstvi mladeze, Za Vodarnou 33/1767, 182 00 Praha 8, IC: 26640627
Cislo actu: 186564276/0300, v.s. 682102

3kola TGM, Qrtenovo ndmésti 34

nedéle 8. 4.
18:00

: 3 o | ¥
vederni setkani pro mladé, kde to ije ; vstup zdarma
iemo

Zaskoéen radosti
- -“"'-.

mlodezaruhq.kqe&cﬂsem. Krestanské swle&emwi Praha

sv7 v
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SBOROVE AKCE

Pokud neni uréeno jinak, jsou akce ve shorové budové KS Praha, Na Zertvach 23, Praha 8—Palmovka.

1.4. Sbhorové shromazdeéni : utery 17.4. Porost, 17:30-19:30
nedéle  15:00 Kulturni dGim Léadvi . stfeda  Kurz Alfa, 18:30, :
Chvaly:  hudebni skupina Mozaika Worship :18.4. KD Mlejn, Kovéarova 4, Praha 5 : sobota
(KS Mozaika Hradec Krélové) : 18.4.  Dorost, 17:00-19:00 12.5.
od vedenim lvana REZic| E -
Kézéni- gir“i Bukovsky — Novy chrli'iym : Cturtek  Kurz Alfa pro mladez :
1 19.4. od 18:00, suterén ! nedéle
- 19.4.  Kurz manzelské veéery : 13.5.
pondgli  Tanec vzkiigeni : 16:30-20:30
2.4. v 15.00 na Prazském hradé © 19.4.  Kurz Alfa, 18:30,
, . , : Budéjovicka 9, Praha 4 : .
2.4. Shorova modlitebni : ¢ pondéli
pondéli  18:00-19:30, maly sl : patek  Friday Young Wine : dtery

: 20. 4. 19:00-24:00, velky sal

Prorocka sluzha

Johny Foote, 18:30 nedéle  shromazdéni v ramci regionii
Gtery  Mista uzdraveni © ponddli  23.4. Odrost, 18:30-21:00 16.5.
3. 4. 18:00-20:00, 1. patro  dtery 24.4. Porost, 17:30-19:30
3.4, Porost, 17:30-19:30 o 16. 5.
5 : stfeda  Kurz Alfa, 18:30, L
stteda  Kurz Alfa, 18:30, : 25.4. KD Mlejn, Kovafova 4, Praha 5 : Cturtek
4.4, KD Mlejn, Kovafova 4, Praha 5 25,4, Dorost, 17:00-19:00 17.5.
4.4, Dorost, 17:00-19:00 . i ) 17.5.
: Ctvrtek  Mista uzdraveni
ttvrtek  Kurz Alfa pro mladez : 26.4.  17:00-19:00, 1. patro :
5. 4. 18:00, suterén i 26.4.  Kurz Alfa pro mladez patek
5.4. Zaklady krestanského Zivota : od 18:00, suterén : 18.5.
) od 18:30, maly sal : 26.4.  Kurz manZelské vegery 1 sobota
Téma:  Co je to cirkev : 16:30—20:30 " 19.5.
5. 4. Kurz Alfa, 18:30, : 26.4.  KurzAlfa, 18:30,
Budgjovicka 9, Praha 4 : Budsjovicka 9, Praha 4
nedéle  shroméazdéni v ramci regionil - hromasdéni v rémei regiond © nedsl
8.4 SESTA — vetemi setkani pro mlag¢ : "°0¢e  Shromazdenivramci region e
18:00—20:00, Ortenovo nam. 34, 30. 4. Shorova modlitebni ;’);)nd,ell
Skola TGM, Praha 8 © pondgli  18:00-19:30, maly sél ; utery
pondéli  9.4. Odrost, 18:30-21:00 : 30.4.  Odrost, 18:30-21:00 : stfeda
Gtery 10.4. Porost, 17:30-19:30 dtery Mista uzdraveni gg g
stieda Kurz Alfa, 18:30, 1.5. 18:00-20:00, 1. patro T
11. 4. KD Miejn, K'ovarov'a 4, Praha b streda Kurz Alfa, 18:30, ;Zvr;ek
11.4. Dorost, 17:00-19:00 2.5, KD Miejn, Kovéfova 4, Praha 5 s
Stvrtek  Mista uzdraveni i 2.5, Dorost, 17:00-19:00 o
12.4. 17:00_1 9:90' 1 patll'o . ¢ Ctvrtek  Kurz manzelské vecery : 24.5.
12. 4. Zakla(?y krestalms'keho Zivota © 3.5, 16:30-20:30 :
) od 18:30, maly sal 3.5.  KurzAlfa, 18:30,
Téma:  Pan JeZis prijde znovu Budjovicka 9, Praha 4 sobota
12. 4, Kurz Alfa pro mladez 26.5.
od 18:00, suterén . 6.5. Sborové shromazdéni :
12.4.  Kurz manZelské vecery ] © nedéle
16:30-20:30 : nedéle  15:00 Kulturni d@im Ladvi :
12.4.  Kurz Alfa, 18:30, i Chvély: hudebni skupina Worship Vision 28.5
Budsjovicka 9, Praha 4 : pod vedenim Jifiho Jelinka : on.déli.
© Kazéni:  Lubomir Ondrécek P
sobota  Uzdravovaci a vyucujici ; : 28.5.
P y \ T,
14. 4. shromazdéni (Lubo$ Patocka) . . Utery
14:00-18:00, velky sél : pondéli 7.5.  Odrost, 18:30-21:00 :
' - : : stieda
: streda  Kurz Alfa, 18:30, © 30,5
nedéle  shromazdéni v ramci regioni : 9.5, KD Miejn, Kovéfova 4, Praha 5 30: 5:
ponddli  16.4. Odrost, 18:30-21:00 : 9.5 Dorost, 17:00-19:00 .
: 1 Ctvrtek
Ctvrtek  Mista uzdraveni : 31,5,
Divadelni spolecnost Kairos |l 10. 5. 17:00-19:00, 1. patro : 31,5,

3 rd 3 4, S
Na Zdl aza Zdl 10. 5. z(;rggT;S-Z;;e[:Ske vecery
16. 4. od 19:0.0,,v divadle Karla Hackera vrtek  Kurz Alfa, 18:30,
v Kobylisich 10.5.  Budgjovickd 9, Praha 4

11.-13. 5. NamaKSimum setkani mladezi

KS v Kutné Hore

Uzdravovaci a vyucujici
shromazdéni (Lubo$ Patocka)
14:00-18:00, velky sal

shromazdéni v rdmci regionii
SESTA — vegerni setkani pro mladé
18:00-20:00, Ortenovo nadm. 34,
skola TGM, Praha 8

14.5. Odrost, 18:30-21:00
15.5. Porost, 17:30-19:30

Vecer pro manzele

kéze James Cecy, 18:30, velky sal

Kurz Alfa, 18:30,
KD Miejn, Kovarova 4, Praha 5
Dorost, 17:00-19:00

Kurz manzelskeé vecery
16:30-20:30

Kurz Alfa, 18:30,
Budéjovicka 9, Praha 4

Friday Young Wine
19:00-24:00, velky sal

Den Levitii

10:00-15:00, pro déti od 6-15 let
je tfeba se predem prihlasit na:
taborlevitu@gmail.com

shromazdéni v ramci regionii

21.5. Odrost, 18:30-21:00
22.5. Porost, 17:30-19:30

Kurz Alfa, 18:30,
KD Milejn, Kovarova 4, Praha 5
Dorost, 17:00-19:00

Mista uzdraveni
17:00-19:00, 1. patro
Kurz manzelské vecery
16:30-20:30

Kurz Alfa, 18:30,
Budgjovicka 9, Praha 4

Festival na VySinach
Na Petfiné

shromazdéni v ramci regionii

Shorova modlitebni
18:00-19:30, maly sl
Odrost, 18:30-21:00

29.5. Porost, 17:30-19:30

Kurz Alfa, 18:30,
KD Miejn, Kovarova 4, Praha 5
Dorost, 17:00-19:00

Kurz manzelské vecery
16:30-20:30

Kurz Alfa, 18:30,
Budéjovicka 9, Praha 4

Na MISTA UZDRAVENI je vhodné se predem

prihlasit: mistauzdraveni@gmail.com




